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Introducao

O seguinte livro curto discute algumas diferencas entre Insight e
Blindness neste mundo. Esta discussdo € baseada no Capitulo 2 Al
Bagarah, Versiculos 168-171 do Alcordo Sagrado:

“O humanos, comam de tudo o que hé na terra [que seja] licito e bom e
nao sigam os passos de Satanas. Na verdade, ele € para vocés um
inimigo claro. Ele apenas os ordena ao mal e a imoralidade e a dizer
sobre Allah o que vocés ndo sabem. E quando lhes é dito: "Sigam o que
Allah revelou”, eles dizem: "Em vez disso, seguiremos 0 que
encontramos nossos pais fazendo." Mesmo que seus pais nao
entendessem nada, nem fossem guiados? O exemplo daqueles que néo
créem € como o de alguém que grita com o0 que nao ouve nada além de
chamados e gritos [ou seja, gado ou ovelhas] - surdo, mudo e cego,
entdo eles ndo entendem.”

Implementar as licbes discutidas ajudara a adotar caracteristicas
positivas. Adotar caracteristicas positivas leva a paz da mente e do
corpo.



Insight vs Cegueira

Capitulo 2 - Al Bagarah, Versiculos 168-171
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“O humanidade, coma de tudo o que hé na terra [que seja] licito e bom e
nao siga os passos de Satanas. De fato, ele € para vocé um inimigo claro.

Ele somente vos ordena a praticar o mal e a imoralidade e a dizer sobre
Deus o que desconheceis.



E quando Ihes é dito: "Segui o que Deus revelou”, eles dizem: "Ao
contrario, seguiremos o0 que vimos nossos pais fazendo." Ainda que seus
pais nada entendessem, nem fossem guiados?

O exemplo dos que néo créem é como o de alguém que grita para o que
nao ouve nada além de chamados e gritos [isto €, gado ou ovelhas] -
surdo, mudo e cego, de modo que néo entende.



“O humanos, comam de tudo o que ha na terra [que seja] licito e
bom e ndo sigam os passos de Satanas. Na verdade, ele é para
vocés um inimigo claro. Ele apenas os ordenaao mal e a
imoralidade e a dizer sobre Allah o que vocés ndo sabem. E
guando lhes é dito: "Sigam o que Allah revelou", eles dizem: "Em
vez disso, seguiremos 0 que encontramos nossos pais fazendo."
Mesmo que seus pais nao entendessem nada, nem fossem
guiados? O exemplo daqueles que ndo créem é como o de alguém
gue grita com o que nao ouve nada além de chamados e gritos [ou
seja, gado ou ovelhas] - surdo, mudo e cego, entéao eles nao
entendem.”

Ao contrario de muitas outras religides e modos de vida, o Isla convida
todas as pessoas igualmente para a paz de espirito e 0 sucesso em
ambos os mundos, sem qualquer favoritismo. Capitulo 2 Al Baqgarah,
versiculo 168:

“O humanidade...”

O Isla deixa claro que a Unica coisa que torna alguém superior aos
outros € o quanto ele obedece sinceramente a Allah, o Exaltado, o que
envolve usar as béncaos que lhe foram concedidas de maneiras que
Lhe agradem, conforme descrito no Alcorao Sagrado e nas tradi¢des do
Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncaos estejam com ele.
Capitulo 49 Al Hujurat, versiculo 13:



“...Por certo, o mais nobre dentre vos, aos olhos de Allah, é o mais justo
dentre vos...”

E importante notar que, como a inten¢do de uma pessoa € oculta,
ninguém pode alegar que ela ou outros sdo superiores a outras
pessoas. Em vez disso, deve-se concentrar em obedecer sinceramente
a Allah, o Exaltado, e aconselhar os outros a fazerem o mesmo.

Assim como a fundacéo interna do Isla é adotar uma boa intencéo,
similarmente, a fundacdo externa do Isla é ganhar e consumir o que é
licito. Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 168:

“O humanos , comam de tudo o que héa na terra [que seja] licito e
bom...”

Aquele que ganha e consome o ilicito destruird todas as suas acoes,
pois corrompeu sua fundagcao externa do Isla. Isso deve ser evitado a
todo custo, pois aquele que ganha e consome o ilicito nunca encontrara
paz de espirito e sucesso real neste mundo ou no préximo, pois Allah, o
Exaltado, controla seus assuntos e seu coragao espiritual, a morada da
paz de espirito. As mesmas coisas que eles obtém de forma ilicita s6 se
tornardao uma fonte de estresse, ansiedade e problemas para eles em
ambos os mundos, mesmo que experimentem momentos de diversao e
entretenimento. Capitulo 9 Em Tawbah, versiculo 82:



‘Entdo, que eles riam um pouco e [depois] chorem muito como
recompensa pelo que costumavam ganhar.”

Capitulo 20 Taha, versiculos 124-126:

"E quem se afastar da Minha lembranca, terd uma vida deprimida [isto
e, dificil], e NOs o recolheremos [isto €, 0 ressuscitaremos] cego no Dia
da Ressurreicdo." Ele dira: "Meu Senhor, por que me fizeste cego,
enquanto eu estava [uma vez] enxergando?" [Allah] dira: "Assim
chegaram a ti os Nossos sinais, e tu 0s esqueceste [isto €, 0s
desconsideraste]; e assim seras esquecido neste Dia.""

Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 168:

“O humanos, comam de tudo o que ha na terra [que seja] licito e bom...”

Um muculmano também deve se esforcar para ganhar e consumir o que
é puro e saudavel. E por isso que o Santo Profeta Muhammad, que a
paz e as béncaos estejam com ele, aconselhou em um Hadith
encontrado em Jami At Tirmidhi, nimero 2380, que uma pessoa deve
alocar um terco de seu estdbmago para comida, um terco para beber e o
terco restante para ar. Isso € melhor alcancado quando alguém para de
comer e beber antes de atingir sua plenitude e se for convidado para
outra refeicdo, pode participar dela sem alertar os outros de que ja



comeu antes. Como comer demais e comer de forma pouco saudavel
leva a inUmeros problemas mentais e fisicos, aquele que obtém uma
dieta equilibrada e saudavel, conforme prescrito pelo Isla, dard grandes
passos para alcancar um estado equilibrado de mente e corpo, o que
por sua vez leva a paz de espirito. Considerando que, aquele que nao
consegue comer de forma equilibrada e saudavel, e até mesmo obtém e
consome o0 que é ilicito, obtera um estado mental e fisico
desequilibrado, o que leva a inUmeras doencas mentais e fisicas. Essa
miséria em ambos os mundos é o que o Diabo deseja para a
humanidade e, portanto, ele os encoraja em direcdo ao estilo de vida
ilicito e doentio. Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 168:

“...comam de tudo o que ha na terra [que seja] licito e bom e ndo sigam
0S passos de Satanas. De fato, ele é para vocés um inimigo claro.”

Aprender e agir com base no conhecimento islamico € necessario para
evitar essa armadilha do Diabo. Por exemplo, é preciso sempre lembrar
que, como sua provisao legal foi alocada a eles, mais de cinquenta mil
anos antes de Allah, o Exaltado, criar os Céus e a Terra, ela
inevitavelmente os alcancara e ninguém mais podera reté-la deles nem
aumenta-la para eles. Isso foi discutido em um Hadith encontrado em
Sahih Muslim, nimero 6748. O dever de cada pessoa € usar a energia
e a habilidade que lhes foram concedidas para obter sua proviséo legal.
Enquanto alguém cumprir sua parte, Allah, o Exaltado, garantira que
eles obtenham a proviséo legal que Ele alocou a eles ha tanto tempo,
mesmo que Ele tenha que mover os Céus e a Terra para conseguir
isso. Capitulo 11 Hud, versiculo 6:



‘E ndo ha criatura na terra, cuja provisdo ndo esteja em Allah, e Ele
conhece seu lugar de morada e seu lugar de armazenamento. Tudo
esta em um registro claro.”

Além disso, ndo importa o quanto o Diabo tente embelezar a provisdo
llegal, a pessoa deve se lembrar de que nunca podera escapar do
controle e do poder de Allah, o Exaltado, e enfrentar as consequéncias
de suas acdes em ambos 0s mundos.

Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 168:

113

. € ndo sigam os passos de Satanas. Na verdade, ele é para vocés
um inimigo claro.”

Isso envolve adotar um modo de vida e um codigo de conduta diferente
do modo de vida e do cdodigo de conduta prescritos pelo Isla. Na
realidade, eles sdo apenas dois caminhos neste mundo. O primeiro
caminho envolve obedecer sinceramente a Allah, o Exaltado, o que
inclui usar as béncéos que foram concedidas de maneiras que agradem
a Allah, o Exaltado, conforme descrito no Alcorao Sagrado e nas
tradicoes do Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncéaos
estejam com ele. Isso leva a paz de espirito e ao sucesso em ambos 0s
mundos, pois Allah, o Exaltado, controla os assuntos e os resultados de
todas as coisas. Capitulo 16 An Nabhl, versiculo 97:



"Todo aquele que praticar o bem, seja homem ou mulher, enquanto for
crente, NO0s o faremos viver uma vida virtuosa e |lhe daremos uma
recompensa [na Outra Vida] de acordo com o melhor do que costumava
fazer."

Este caminho encorajara a pessoa a cumprir os direitos de Allah, o
Exaltado, e das pessoas, 0 que por sua vez garante que a justica e a
paz se espalhem dentro da sociedade. Alem disso, este caminho
envolve aderir estritamente as duas fontes de orientacdo, o Alcoréo
Sagrado e as tradicbes do Santo Profeta Muhammad, que a paz e as
béncaos estejam com ele, em todas as situacdes. Portanto, agir em
outras fontes de conhecimento religioso deve ser evitado, mesmo que
levem a boas ac¢des. O fato € que quanto mais alguém age em outras
fontes de conhecimento religioso, menos agira nas duas fontes de
orientacdo, 0 que por sua vez leva a desorientacdo. Esta € uma das
razdes pelas quais o Santo Profeta Muhammad, que a paz e as
béncéos estejam com ele, alertou em um Hadith encontrado em Sunan
Abu Dawud, numero 4606, que qualquer assunto que ndo esteja
enraizado nas duas fontes de orientacdo sera rejeitado por Allah, o
Exaltado.

O outro caminho, o caminho do Diabo, envolve o mau uso das béncaos
que alguém recebeu. Capitulo 2 Al Bagarah, versiculos 168-169:

“... e ndo sigam os passos de Satanas. Na verdade, ele € para vocés
um inimigo claro. Ele apenas os ordena ao mal e a imoralidade e a dizer
sobre Allah o que vocés ndo sabem.”



Isso sO pode levar a miséria, dificuldades e problemas em ambos os
mundos, mesmo que se experimente momentos de diversédo e
entretenimento. Isso é bastante evidente quando se observa 0s ricos e
famosos e, apesar de sua rigueza e fama, eles levam vidas deprimidas
e miseraveis, mesmo que experimentem momentos de diversdo e
entretenimento. Além disso, esse caminho s6 causa a disseminacdo do
mal e da imoralidade na sociedade, pois as pessoas sdo encorajadas a
se comportar como gado que esta interessado apenas em satisfazer
seus desejos e, portanto, ignoram qualquer coisa que contradiga seu
modo de vida, comportando-se como se fossem surdos, mudos e
cegos. Isso os impedira de cumprir os direitos de Allah, o Exaltado ou
outras pessoas e, portanto, impedira a disseminacao da justica e da paz
na sociedade. Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 171:

“O exemplo dos que nédo créem é como o de alguém que grita para o
gue ndo ouve nada além de chamados e gritos [isto €, gado ou ovelhas]
- surdo, mudo e cego, de modo que n&o entende.”

Uma sociedade que se comporta dessa maneira impedira a propagacao
da justica e da paz dentro dela. Capitulo 9 Em Tawbah, versiculo 82:

‘Entdo, que eles riam um pouco e [depois] chorem muito como
recompensa pelo que costumavam ganhar.”

Capitulo 20 Taha, versiculos 124-126:



"E quem se afastar da Minha lembranca, terd uma vida deprimida [isto
é, dificil], e NOs o recolheremos [isto &, o ressuscitaremos] cego no Dia
da Ressurreicdo." Ele dira: "Meu Senhor, por que me fizeste cego,
enquanto eu estava [uma vez] enxergando?" [Allah] dira: "Assim
chegaram a ti os Nossos sinais, e tu 0s esqueceste [isto é, 0s
desconsideraste]; e assim seras esquecido neste Dia.™

Portanto, é preciso escolher o caminho correto na vida, mesmo que isso
contradiga seus desejos, pois isso € o melhor para eles. Eles devem se
comportar como um paciente sabio que aceita e age de acordo com o
conselho médico de seu médico, sabendo que € o melhor para eles,
mesmo que sejam prescritos medicamentos amargos e um plano de
dieta rigoroso.

Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 169:

“... e dizer sobre Deus o que néo sabeis.”

Uma das maiores armadilhas do Diabo é encorajar as pessoas a
permanecerem ignorantes sobre Ala, o Exaltado, e Seus atributos
divinos que foram explicados no Alcorao Sagrado e nas tradices do
Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncgaos estejam com ele. Se
uma pessoa se comporta dessa maneira, ela adotara falsas crencas
sobre Ala, o Exaltado, que séo altamente desrespeitosas e essas falsas



crencas apenas a encorajarao a desobedecé-Lo. Por exemplo, o
ignorante tirara o fato de que Al4, o Exaltado, é Todo Perdoador fora do
contexto e, portanto, persistird nos pecados e em Sua desobediéncia,
assumindo que serd perdoado por Al4, o Exaltado, pois Ele é Todo
Perdoador. Essa falsa crenca significaria que Al4, o Exaltado, é injusto e
desleal e trataria o praticante do mal igualmente ao praticante do bem.
Acreditar em tal coisa falsa é altamente desrespeitoso para com Al4, o
Exaltado. Além disso, essa falsa atitude apenas encorajara a pessoa a
persistir em sua desobediéncia, o que s6 pode levar a punicdo em
ambos os mundos. Portanto, os mugculmanos devem aprender e agir de
acordo com os ensinamentos islamicos para adotar o entendimento
correto em relacdo a Allah, o Exaltado, o Alcordo Sagrado, o Santo
Profeta Muhammad, que a paz e as béncaos estejam com ele, e o Dia
do Julgamento, para que permanecam firmes na obediéncia sincera de
Allah, o Exaltado, em todos os momentos. Isso envolve usar as béncaos
que alguém recebeu de maneiras que agradem a Ele, conforme descrito
nos ensinamentos islamicos.

Conforme discutido anteriormente, uma das principais razbes pelas
quais as pessoas rejeitam a veracidade do Isla e agem de acordo com
seus ensinamentos € porque ele desafia seus desejos. Allah, o
Exaltado, entdo menciona outra razdo principal pela qual as pessoas
rejeitam a verdade. Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 170:

“ E quando Ihes é dito: "Segui o que Deus revelou”, eles dizem: "Ao
contrario, seguiremos 0 que encontramos nossos pais fazendo." Ainda
que seus pais nada entendessem, nem fossem guiados?”



A imitacdo cega de outros sempre foi uma grande fonte de
desorientacdo. As pessoas devem evitar agir como gado e, em vez
disso, usar o bom senso e o intelecto que lhes foram concedidos para
analisar informagdes e evidéncias a fim de escolher uma opcéo
adequada em diferentes situacbes da vida. Isso se aplica tanto a
guestdes mundanas quanto religiosas. Ao contrario da maioria das
religides, o islamismo condena a imitagdo cega e convida a humanidade
a usar o intelecto que lhes foi concedido para deduzir a veracidade do
islamismo por si mesmos. Capitulo 12 Yusuf, versiculo 108:

“Dize: ‘Este é o meu caminho,; convido a Allah com discernimento, eu e
aqueles que me seguem...”

E capitulo 34 Saba, versiculo 46:

“ Diga: "Eu s0 te aconselho uma [coisa] - que vocés defendam Allah,
[buscando a verdade] em pares e individualmente, e entdo reflitam.”
Ndo h& loucura alguma em seu companheiro. Ele é apenas um
admoestador para vocés antes de uma puni¢cdo severa.”

Um muculmano deve, portanto, tomar o caminho de buscar e agir com
base no conhecimento para reconhecer a verdade em todos os
aspectos de sua vida, em vez de seguir cegamente 0s outros. Essa
atitude pode ser aceitavel em criancas, mas ndo em adultos. Quando
alguém evita ganhar e agir com base no conhecimento islamico,
inevitavelmente cairda nas armadilhas do Diabo ao adotar um cddigo de
conduta e modo de vida que o encoraja a usar mal as béncéos que



recebeu. 1sso s6 pode levar a problemas em ambos os mundos, mesmo
gque um muculmano cumpra os deveres basicos obrigatérios, que
geralmente levam menos de uma hora por dia. Capitulo 2 Al Bagarah,
versiculos 168-169:

“... e néo sigais os passos de Satanas. Na verdade, ele é para v0s um
inimigo claro. Ele somente vos ordena ao mal e a imoralidade e a dizer
sobre Allah o que ndo sabeis.”

Mesmo seguir cegamente os outros no que € bom ndo é recomendado
no Isl&, apesar do fato de que se esta fazendo o bem. Isso ocorre
porque o Isla ensina a ter autoconsciéncia da verdade e, portanto, agir
com conviccao de que é a verdade e ndo agir porque outra pessoa lhe
disse para fazer. Embora a imitacdo cega dos outros no que € bom leve
a paz de espirito em ambos os mundos, esse tipo de pessoa facilmente
se tornarad impaciente e ingrata em tempos de dificuldades, pois néao
possui certeza de fé que vem com o conhecimento islamico para
permanecer paciente e grata em todos os momentos. Essa pessoa
oscilara entre a obediéncia e a desobediéncia, ndo entendendo seu
propdsito nem almejando um objetivo maior na vida além deste mundo
material. A diferenca entre essa pessoa, mesmo que obtenha a
salvacdo na outra vida, e aquela que ganha e age com base no
conhecimento islamico e vive sua vida com certeza de fé, € muito
diferente.

Em uma mentalidade similar, o povo do livro cegamente imitou seus
anciaos e os tomou como Senhores, obedecendo-os sem questionar e
tomando suas opinibes como palavras e comandos de Allah, o
Exaltado. Capitulo 9 Em Tawbah, versiculo 31:



‘Eles [0 povo do livro] tomaram seus estudiosos e monges como
senhores, alem de Ala...”

Infelizmente, alguns muculmanos também seguem cegamente seus
estudiosos e lideres sem usar o bom senso e o intelecto que Allah, o
Exaltado, lhes concedeu. Embora seguir um estudioso corretamente
guiado seja importante, um muculmano ainda precisa usar a inteligéncia
concedida a ele pelo estudo dos ensinamentos islamicos para fortalecer
sua fé. Mas alguns se apegam a ignorancia e seguem cegamente seus
estudiosos como se fossem perfeitos e imunes a erros. Portanto, um
muculmano que segue um estudioso em particular que defende uma
crenca especifica ndo deve agir como um fanatico e acreditar que seu
estudioso estd sempre certo, odiando assim aqueles que se opdem a
opinido de seu estudioso. Esse comportamento ndo € ndo gostar de
algo/alguém por causa de Allah, o Exaltado. Enquanto houver uma
diferenca legitima de opinido entre os estudiosos, um muculmano que
segue um estudioso em particular deve respeitar isso e ndo nao gostar
de outros que diferem do que o estudioso que ele segue acredita.

Se uma pessoa persiste na imitagdo cega, entao sua vida se torna nada
mais do que a vida de gado, que segue cegamente 0s outros. Na
maioria dos casos, isso sO levara a problemas, estresse e miséria em
ambos 0s mundos, pois a pessoa néo tera forca para permanecer firme
na obediéncia de Allah, o Exaltado, em todas as ocasidoes, mesmo que
siga cegamente pessoas boas. E € inevitavel que o imitador cego siga
pessoas mas e suas opinides que contradizem os ensinamentos do Isla,
mesmo que parecam pessoas justas. O triste é que esse imitador cego
presumira que esta agindo corretamente quando, na verdade, nédo tem
ideia de quéo longe do caminho reto realmente esta. Aquele que sabe



que esta perdido pode talvez ajustar seu curso, mas aquele que
acredita que estd no caminho correto dificilmente ajustard seu curso.
Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 171.:

“ O exemplo dos que ndo créem é como o de alguém que grita para o
gue néo ouve nada além de chamados e gritos [isto €, gado ou ovelhas]
- surdo, mudo e cego, de modo que nao entende.”

E improvavel que o imitador cego dé ouvidos a qualquer bom conselho
que lhe seja dado sempre que contradiga o caminho daqueles que ele
imita cegamente. Neste caso, falar com eles e falar com o gado é a
mesma coisa. Um muculmano deve, portanto, evitar imitar cegamente
0S outros e, em vez disso, se esforcar para aprender e agir com base no
conhecimento islamico para que obtenha certeza da fé e entenda e
cumpra o proposito de sua criacdo com discernimento. Isso foi indicado
no versiculo 170, pois Allah, o Exaltado, ordena que as pessoas sigam
praticamente o Alcordo Sagrado e as tradicbes do Santo Profeta
Muhammad, que a paz e as béncdos estejam com ele, em vez de
apenas alegar verbalmente a crenca neles. Capitulo 2 Al Bagarah,
versiculo 170:

“E quando Ihes for dito: “Sigam o que Allah revelou,”...”

Aquele que se comporta dessa maneira usara as béncdos que lhe
foram concedidas de maneiras que agradem a Allah, o Exaltado,
conforme descrito nos ensinamentos islamicos, mesmo que iSSO
contradiga o caminho e a crenca dos outros. Isso, por sua vez, leva a



paz de espirito e ao sucesso em ambos os mundos. C apitulo 16 An
Nabhl, versiculo 97:

“Todo aquele que praticar o bem, seja homem ou mulher, enquanto for
crente, NOs o faremos viver uma vida virtuosa e lhe daremos uma
recompensa [na Outra Vida] de acordo com o melhor do que costumava
fazer."

Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 170:

“ E quando Ihes é dito: "Segui o que Deus revelou”, eles dizem: "Ao
contrario, seguiremos 0 que encontramos nossos pais fazendo." Ainda
que seus pais nada entendessem, nem fossem guiados?”

Este versiculo também indica a importancia de consultar aqueles que
possuem conhecimento e agem sobre ele em questdes religiosas e
mundanas. Uma pessoa deve, portanto, escolher cuidadosamente
guem consultar em seus assuntos e limitar essas pessoas aquelas que
possuem conhecimento sobre o assunto que ela tem. Por exemplo,
aquele que tem um problema médico deve procurar aquele que possui
conhecimento médico, como um meédico. E aquele que busca conselho
religioso deve procurar aquele que possui conhecimento religioso, como
um estudioso. E triste observar que em questdes mundanas, 0S
muculmanos frequentemente consultam especialistas, mas em
questbes religiosas eles frequentemente seguem o conselho de
qualquer pessoa ignorante. Além disso, deve-se consultar apenas
aqueles que temem a Allah, o Exaltado, pois eles sdo os Unicos que



possuem conhecimento verdadeiro e nunca aconselhardo outros a
desobedecer a Allah, o Exaltado, em qualquer situacdo. Capitulo 35
Fatir, versiculo 28:

“...Somente aqueles que temem a Deus, dentre Seus servos, sao
aqueles que tém conhecimento...”

Portanto, deve-se consultar apenas aqueles que possuem o
conhecimento correto e que também temem a Allah, o Exaltado. Caso
contrario, eles seguirdo cegamente aqueles que os desencaminharéo,
mesmo gque essa ndo seja sua intencgao.
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