


 

Fortalecendo a Fé 

 

Livros ShaykhPod 

 

Publicado por ShaykhPod Books, 2023 

 



Embora todas as precauções tenham sido tomadas na preparação 

deste livro, a editora não assume nenhuma responsabilidade por erros 

ou omissões, ou por danos resultantes do uso das informações aqui 

contidas. 

Fortalecendo a Fé 

 

Primeira edição. 4 de maio de 2023. 

Direitos autorais © 2023 ShaykhPod Books. 

Escrito por ShaykhPod Books. 

 



Índice 
 

 

Índice 

Agradecimentos 

Notas do compilador 

Introdução 

Fortalecendo a Fé 

Obtendo e agindo com base no conhecimento islâmico 

Agindo de acordo com os belos nomes de Allah, o Altíssimo 

Contemplando e agindo no Alcorão Sagrado 

Agindo de acordo com as tradições do Santo Profeta Muhammad, que a 

paz e as bênçãos estejam com ele 

Ponderando sobre a Criação 

Ponderando sobre os favores de Allah, o Altíssimo 

Lembrando-se verdadeiramente de Deus, o Altíssimo 

Compreendendo a excelência do Islã 

Esforçando-se para alcançar a excelência da fé 

Sinceridade à Criação 

Comandando o Bem e Proibindo o Mal 

Lutando contra as coisas que se opõem à fé 

Conclusão 

Mais de 400 e-books gratuitos sobre bom caráter 

Outras mídias do ShaykhPod 



Agradecimentos 
 

 

Todos os louvores são para Allah, o Exaltado, Senhor dos mundos, que 

nos deu inspiração, oportunidade e força para completar este volume. 

Bênçãos e paz estejam com o Santo Profeta Muhammad, cujo caminho 

foi escolhido por Allah, o Exaltado, para a salvação da humanidade. 

 

 

Gostaríamos de expressar nossa mais profunda gratidão a toda a 

família ShaykhPod, especialmente à nossa pequena estrela, Yusuf, cujo 

apoio e conselhos contínuos inspiraram o desenvolvimento dos livros 

ShaykhPod. 

 

 

Oramos para que Allah, o Exaltado, complete Seu favor sobre nós e 

aceite cada letra deste livro em Sua augusta corte e permita que ela 

testemunhe em nosso favor no Último Dia. 

 

 

Todos os louvores sejam para Allah, o Altíssimo, Senhor dos mundos, e 

que bênçãos e paz sem fim estejam sobre o Santo Profeta Muhammad, 

sua abençoada Casa e Companheiros, que Allah esteja satisfeito com 

todos eles. 



Notas do compilador 
 

 

Tentamos diligentemente fazer justiça neste volume, no entanto, se 

houver alguma deficiência encontrada, o compilador é pessoal e 

exclusivamente responsável por ela. 

 

 

Aceitamos a possibilidade de falhas e deficiências em um esforço para 

completar uma tarefa tão difícil. Podemos ter tropeçado e cometido 

erros inconscientemente, pelos quais pedimos indulgência e perdão de 

nossos leitores e a atenção que nos é dada será apreciada. 

Convidamos sinceramente sugestões construtivas que podem ser feitas 

para ShaykhPod.Books@gmail.com . 

 

 

  

mailto:ShaykhPod.Books@gmail.com


Introdução 
 

 

O seguinte pequeno livro discute algumas maneiras de fortalecer a fé no 

Islã para que um muçulmano possa se esforçar mais para obedecer a 

Allah, o Exaltado, o que envolve cumprir Seus comandos, abster-se de 

Suas proibições e encarar o destino com paciência, de acordo com as 

tradições do Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos 

estejam com ele. Quando um muçulmano fortalece e atualiza sua fé 

dessa maneira, isso o levará ao Caráter Nobre. 

 

 

De acordo com o Hadith encontrado em Jami At Tirmidhi, número 2003, 

o Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, 

aconselhou que a coisa mais pesada na Balança do Dia do Julgamento 

será o Caráter Nobre. É uma das qualidades do Santo Profeta 

Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, que Allah, o 

Exaltado, elogiou no Capítulo 68 Al Qalam, Versículo 4 do Alcorão 

Sagrado: 

 

 

“E, de fato, você tem um grande caráter moral.” 

 

 

Portanto, é dever de todos os muçulmanos adquirir e agir de acordo 

com os ensinamentos do Alcorão Sagrado e as tradições do Santo 

Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, para 

alcançar um caráter nobre. 

 



Fortalecendo a Fé 

Obtendo e agindo com base no conhecimento islâmico 
 

 

Uma grande distração que impede alguém de se submeter à obediência 

de Allah, o Exaltado, é a ignorância. Pode-se argumentar que é a 

origem de todo pecado, pois aquele que realmente conhece as 

consequências dos pecados nunca os cometeria. Isso se refere ao 

verdadeiro conhecimento benéfico, que é o conhecimento que é posto 

em prática. Na realidade, todo conhecimento que não é posto em 

prática não é conhecimento benéfico. O exemplo daquele que se 

comporta dessa maneira é descrito no Alcorão Sagrado como um burro 

que carrega livros de conhecimento que não o beneficiam. Capítulo 62 

Al Jumu'ah, versículo 5: 

 

 

“…e então não assumiu (não agiu com base no conhecimento) é como a 

de um burro que carrega volumes [de livros]…” 

 

 

Uma pessoa que age com base em seu conhecimento raramente 

desliza e comete pecados intencionalmente. Na verdade, quando isso 

ocorre, é causado apenas por um momento de ignorância em que a 

pessoa se esquece de agir com base em seu conhecimento, o que 

resulta em pecado. 

 

 

O Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, 

certa vez destacou a seriedade da ignorância em um Hadith encontrado 



em Jami At Tirmidhi, número 2322. Ele declarou que tudo no mundo 

material é amaldiçoado, exceto a lembrança de Allah, o Exaltado, tudo o 

que está conectado a essa lembrança, o estudioso e o estudante do 

conhecimento. Isso significa que todas as bênçãos no mundo material 

se tornarão uma maldição para aquele que é ignorante, pois eles as 

usarão mal, cometendo pecados. 

 

 

Na verdade, a ignorância pode ser considerada o pior inimigo de uma 

pessoa, pois a impede de se proteger de danos e obter benefícios, tudo 

o que só pode ser alcançado por meio da ação com base no 

conhecimento. O ignorante comete pecados sem estar ciente deles. 

Como alguém pode evitar um pecado se não sabe o que é considerado 

pecado? A ignorância faz com que alguém negligencie seus deveres 

obrigatórios. Como alguém pode cumprir seus deveres se não tem 

consciência de quais são seus deveres? 

  

 

Portanto, é um dever de todos os muçulmanos obter conhecimento 

suficiente para cumprir todos os seus deveres obrigatórios e evitar 

pecados. Isso é confirmado em um Hadith encontrado em Sunan Ibn 

Majah, número 224. 

 

 

 



Agindo de acordo com os belos nomes de Allah, o Altíssimo 
 

 

Em um Hadith encontrado em Sahih Bukhari, número 2736, o Santo 

Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos de Allah estejam com ele, 

aconselhou que quem conhece os noventa e nove nomes de Allah, o 

Exaltado, entrará no Paraíso. 

 

 

Saber não se refere apenas a memorizá-los. Na verdade, significa 

estudá-los e agir de acordo com o status e o potencial de cada um. Por 

exemplo, Allah, o Exaltado, é o Mais Misericordioso de acordo com Seu 

status infinito. Este atributo significa que Allah, o Exaltado, concede 

inúmeros favores à criação e é sempre extremamente gentil com eles. 

Esta mesma característica foi atribuída a outros, como o Santo Profeta 

Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele. Capítulo 9 Em 

Tawbah, versículo 128: 

 

 

“Certamente chegou a vocês um Mensageiro dentre vocês. O que vocês 

sofrem é doloroso para ele; [ele está] preocupado com vocês [isto é, 

com sua orientação] e com os crentes é gentil e misericordioso.” 

 

 

Quando usado em referência à criação, misericordioso significa de 

coração mole e compassivo. Similarmente, Allah, o Exaltado, é Todo-

Perdoador de acordo com Seu status infinito. E adotar esse atributo 

perdoando os outros é algo que tem sido encorajado no Islã. Capítulo 

24 An Nur, versículo 22: 



 

 

“…e que eles perdoem e ignorem. Você não gostaria que Allah o 

perdoasse?...” 

 

 

Assim, os atributos divinos de Alá, o Exaltado, podem ser adotados 

pelos muçulmanos de acordo com seu status. 

 

 

Portanto, os muçulmanos devem primeiro entender o significado dos 

atributos e nomes divinos e então adotar o significado dos nomes em 

seu caráter por meio da ação até que eles se tornem firmemente 

enraizados em seu coração espiritual para que possam alcançar um 

caráter nobre. 

 

 

Um pequeno livro gratuito intitulado: Belos Nomes de Allah (SWT) foi 

produzido e discute esse tópico em detalhes e pode ser acessado 

usando o seguinte link: 

 

 

https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:a8bcb

612-2d96-4255-bbf8-45cf98208d44 

 

 

Agir de acordo com esses nomes e atributos divinos, de acordo com o 

nível de cada um, fortalecerá sua fé e, portanto, sua obediência a Allah, 

https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:a8bcb612-2d96-4255-bbf8-45cf98208d44
https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:a8bcb612-2d96-4255-bbf8-45cf98208d44


o Exaltado, o que envolve cumprir Seus mandamentos, abster-se de 

Suas proibições e encarar o destino com paciência, de acordo com as 

tradições do Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos 

estejam com ele.



Contemplando e agindo no Alcorão Sagrado 
 

 

Em um Hadith encontrado em Awareness and Apprehension, número 

30, do Imam Munzari, o Santo Profeta Muhammad, que a paz e as 

bênçãos estejam com ele, aconselhou que o Alcorão Sagrado 

intercederá no Dia do Julgamento. Aqueles que o seguirem durante 

suas vidas na Terra serão levados ao Paraíso no Dia do Julgamento. 

Mas aqueles que o negligenciarem durante suas vidas na Terra 

descobrirão que ele os empurrará para o Inferno no Dia do Julgamento. 

 

  

O Alcorão Sagrado é um livro de orientação. Não é meramente um livro 

de recitação. Os muçulmanos devem, portanto, se esforçar para cumprir 

todos os aspectos do Alcorão Sagrado para garantir que ele os guie 

para o sucesso em ambos os mundos. O primeiro aspecto é recitá-lo 

corretamente e regularmente. O segundo aspecto é entendê-lo. E o 

aspecto final é agir de acordo com seus ensinamentos de acordo com 

as tradições do Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos 

estejam com ele. Aqueles que se comportam dessa maneira são 

aqueles que recebem boas novas de orientação correta em todas as 

dificuldades deste mundo e sua intercessão no Dia do Julgamento. Mas, 

como advertido por este Hadith, o Alcorão Sagrado é apenas orientação 

e misericórdia para aqueles que agem corretamente em seus aspectos 

de acordo com as tradições do Santo Profeta Muhammad, que a paz e 

as bênçãos estejam com ele. Mas aqueles que o interpretam mal e, em 

vez disso, agem de acordo com seus desejos para ganhar coisas 

mundanas, como fama, serão privados desta orientação correta e sua 

intercessão no Dia do Julgamento. Na verdade, sua perda completa em 

ambos os mundos só aumentará até que se arrependam sinceramente. 

Capítulo 17 Al Isra, versículo 82: 

 

 



“E enviamos do Alcorão o que é cura e misericórdia para os crentes, 

mas isso não aumenta os iníquos, exceto em prejuízo.” 

 

 

Aquele que contempla o Alcorão Sagrado sempre se beneficiará de 

suas ciências, o que por sua vez fortalecerá sua fé. Capítulo 8 Al Anfal, 

versículo 2: 

 

 

“… e quando Seus versos são recitados para eles, isso aumenta sua 

fé…” 

 

 

Quem pondera sobre seu conteúdo e composição observará como cada 

parte está em harmonia com outras partes, como não contém 

contradições ou inconsistências e entenderá verdadeiramente que foi 

revelado por ninguém menos que o Todo-Sábio, Allah, o Exaltado. Se 

tivesse sido de qualquer outra pessoa, a humanidade teria encontrado 

elementos de falsidade nele, bem como contradições. Capítulo 4 An 

Nisa, versículo 82: 

 

 

“Então eles não refletem sobre o Alcorão? Se ele tivesse sido de 

[qualquer] outro que não Allah, eles teriam encontrado nele muita 

contradição.” 

 

 

Allah, o Exaltado, ordenou aos muçulmanos que ponderassem sobre o 

Alcorão Sagrado, ou seja, pensassem cuidadosamente sobre seus 



significados, dedicassem sua atenção e tempo a essa importante tarefa, 

contemplassem seus discursos e suas implicações práticas. Por meio 

disso, a porta para o conhecimento se abre e, em virtude de agir com 

base nesse conhecimento verdadeiro, todo o bem é alcançado e a fé é 

fortalecida. Por meio dessa contemplação, um muçulmano reconhecerá 

seu Senhor e Seus atributos perfeitos, o que aumenta sua obediência a 

Ele. Eles aprenderão o caminho que leva à misericórdia de Allah, o 

Exaltado, em ambos os mundos, as características daqueles que trilham 

esse caminho e a imensa misericórdia que foi reservada para eles. Por 

meio dessa contemplação, eles reconhecerão seus inimigos, a saber, o 

Diabo, seu eu interior e pessoas equivocadas. Eles observarão o 

caminho que leva à punição em ambos os mundos, as características 

daqueles que trilham esse caminho equivocado e seu resultado final. 

Quanto mais eles reconhecerem esse perigo, maior será sua obediência 

a Allah, o Exaltado. 

 

 

Quanto mais um muçulmano pondera sobre o Alcorão Sagrado, mais 

sua fé, conhecimento e ações aumentam. É por isso que Allah, o 

Exaltado, ordenou e encorajou esta importante ação e é de fato o 

próprio propósito da revelação divina. Capítulo 38 Sad, versículo 29: 

 

 

“[Este é] um Livro abençoado que te revelamos para que eles possam 

refletir sobre seus versículos e para que aqueles que têm entendimento 

sejam lembrados.” 

 

 



Agindo de acordo com as tradições do Santo Profeta 

Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele 
 

 

Conhecer e agir de acordo com sua nobre moral e maneiras leva ao 

reconhecimento do Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos 

estejam com ele. Quem quer que venha a reconhecê-lo nunca duvidará 

de suas tradições e da verdade que lhe foi enviada. Isso leva um 

muçulmano a adotar a verdadeira sinceridade em relação a ele. Em um 

Hadith encontrado em Sahih Muslim número 196, o Santo Profeta 

Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, aconselhou que 

o islamismo é sinceridade em relação ao Santo Profeta Muhammad, 

que a paz e as bênçãos estejam com ele . Isso inclui se esforçar para 

adquirir conhecimento a fim de agir de acordo com suas tradições. 

Essas tradições incluem aquelas relacionadas a Allah, o Exaltado, na 

forma de adoração, e seu caráter nobre abençoado em relação à 

criação. Capítulo 68 Al Qalam, versículo 4: 

 

 

"E, de fato, você tem um grande caráter moral." 

 

 

Inclui aceitar seus comandos e proibições em todos os momentos. Isso 

foi feito um dever por Allah, o Exaltado. Capítulo 59 Al Hashr, versículo 

7: 

 

 

"...E tudo o que o Mensageiro vos deu, aceitai; e tudo o que ele vos 

proibiu, abstende-vos..." 

 



 

Sinceridade inclui dar prioridade às suas tradições sobre as ações de 

qualquer outra pessoa, pois todos os caminhos para Allah, o Exaltado, 

estão fechados, exceto o caminho do Santo Profeta Muhammad, que a 

paz e as bênçãos estejam com ele. Capítulo 3 Alee Imran, versículo 31: 

 

 

"Dize, [ó Muhammad ], 'Se amais a Deus, segui-me, [assim] Deus vos 

amará e perdoará os vossos pecados...'" 

 

 

Deve-se amar todos aqueles que o apoiaram durante sua vida e após 

sua morte, sejam eles de sua Família ou seus Companheiros, que Allah 

esteja satisfeito com todos eles. Apoiar aqueles que andam em seu 

caminho e ensinam suas tradições é um dever daqueles que desejam 

ser sinceros com ele. Sinceridade também inclui amar aqueles que o 

amam e não gostar daqueles que o criticam , independentemente do 

relacionamento com essas pessoas. Tudo isso está resumido em um 

único Hadith encontrado em Sahih Bukhari, número 16. Ele aconselha 

que uma pessoa não pode ter fé verdadeira até que ame Allah, o 

Exaltado, e o Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos 

estejam com ele, mais do que toda a criação. Esse amor deve ser 

demonstrado por meio de ações, não apenas palavras. 

 

 

 



Ponderando sobre a Criação 
 

 

É importante para um muçulmano ser observador em sua vida diária e 

evitar ser muito egocêntrico em seus próprios assuntos mundanos para 

que eles se tornem descuidados com as coisas que estão ocorrendo ao 

seu redor. Esta é uma qualidade importante a se possuir, pois é uma 

excelente maneira de fortalecer a fé, o que por sua vez ajuda a 

permanecer obediente a Allah, o Exaltado, em todos os momentos. Por 

exemplo, quando um muçulmano observa uma pessoa doente, eles não 

devem apenas ajudá-la por quaisquer meios que possuam, mesmo que 

seja apenas uma súplica, mas devem refletir sobre sua própria saúde e 

entender que eles também acabarão perdendo sua boa saúde por uma 

doença, envelhecimento ou até mesmo morte. Isso deve inspirá-los a 

serem gratos por sua boa saúde e mostrar isso por meio de suas ações, 

aproveitando sua boa saúde em questões mundanas e religiosas que 

sejam agradáveis a Allah, o Exaltado. 

 

 

Quando observam a morte de uma pessoa rica, eles não devem apenas 

sentir tristeza pelo falecido e sua família, mas perceber que um dia 

desconhecido para eles, eles também morrerão. Eles devem entender 

que, assim como a pessoa rica foi abandonada por sua riqueza, fama e 

família em seu túmulo, eles também serão deixados apenas com suas 

ações em seu túmulo. Isso os encorajará a se preparar para seu túmulo 

e para o além. 

 

 

Essa atitude pode e deve ser aplicada a todas as coisas que se 

observa. Um muçulmano deve aprender uma lição de tudo ao seu redor 

que foi aconselhado no Alcorão Sagrado. Capítulo 3 Alee Imran, 

versículo 191: 



 

 

“…e pense na criação dos céus e da terra, [dizendo]: "Nosso Senhor, Tu 

não criaste isto sem propósito; exaltado és Tu [acima de tal coisa]; 

então protege-nos do castigo do Fogo."” 

 

 

Aqueles que se comportam dessa maneira fortalecerão sua fé 

diariamente, enquanto aqueles que são muito egocêntricos em sua vida 

mundana permanecerão descuidados, o que pode levá-los à destruição. 

 

 

Ponderar sobre a criação dos Céus e da Terra e tudo o que está entre 

eles e sobre as diferentes criações leva ao fortalecimento da fé. Isso 

ocorre porque a grandeza da criação indica a Grandeza do Criador. A 

harmonia perfeita da criação, como o Sol e a Lua, indica o 

conhecimento e a sabedoria ilimitados de Allah, o Exaltado. As 

abundantes dádivas que envolvem as pessoas indicam a misericórdia 

de Allah, o Exaltado. Todos esses fatores e mais levam um muçulmano 

a exaltar Allah, o Exaltado, louvá-Lo e ser sincero com Ele. Em um 

Hadith encontrado em Sahih Muslim número 196, o Santo Profeta 

Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, aconselhou que 

o Islã é sinceridade para com Allah, o Exaltado. 

 

 

Sinceridade para com Allah, o Exaltado, inclui cumprir todos os deveres 

dados por Ele na forma de comandos e proibições, somente para Seu 

prazer. Conforme confirmado em um Hadith encontrado em Sahih 

Bukhari, número 1, todos serão julgados por sua intenção. Então, se 

alguém não for sincero para com Allah, o Exaltado, ao realizar boas 

ações, não ganhará nenhuma recompensa neste mundo ou no próximo. 



De fato, de acordo com um Hadith encontrado em Jami At Tirmidhi, 

número 3154, aqueles que realizaram ações insinceras serão 

informados no Dia do Julgamento para buscar sua recompensa 

daqueles para quem agiram, o que não será possível. Capítulo 98 Al 

Bayyinah, versículo 5. 

 

 

"E não lhes foi ordenado senão adorar a Deus, sendo sinceros para 

com Ele na religião..." 

 

 

Se alguém é negligente em cumprir seus deveres para com Allah, o 

Exaltado, isso prova uma falta de sinceridade. Portanto, eles devem se 

arrepender sinceramente e lutar para cumprir todos eles. É importante 

ter em mente que Allah, o Exaltado, nunca sobrecarrega alguém com 

deveres que eles não podem executar ou lidar. Capítulo 2 Al Baqarah, 

versículo 286. 

 

 

"Allah não cobra nada de uma alma, exceto o que está dentro de sua 

capacidade..." 

 

 

Ser sincero para com Allah, o Exaltado, significa que a pessoa deve 

sempre escolher o Seu prazer em vez do prazer de si mesma e dos 

outros. Um muçulmano deve sempre dar prioridade às ações que são 

para o bem de Allah, o Exaltado, acima de tudo o mais. A pessoa deve 

amar os outros e não gostar de seus pecados por causa de Allah, o 

Exaltado, e não por causa de seus próprios desejos. Quando eles 

ajudam os outros ou se recusam a participar de pecados, deve ser por 

causa de Allah, o Exaltado. Aquele que adota essa mentalidade 



aperfeiçoou sua fé. Isso é confirmado em um Hadith encontrado em 

Sunan Abu Dawud, número 4681. 

 

 

Ponderar sobre a necessidade constante de toda a criação de seu 

Senhor leva um muçulmano a se submeter humildemente diante Dele. 

Isso encoraja um muçulmano a submeter suas necessidades e confiar 

em ninguém menos que Allah, o Exaltado. 

 

 

Em um ponto da história, a Terra parecia ser a única coisa significativa 

no universo. Mas com o passar do tempo e os avanços científicos, 

descobriu-se que a Terra é, na verdade, apenas uma gota em um vasto 

oceano, ou seja, o universo. É importante que os muçulmanos 

entendam esses ensinamentos científicos, pois eles inspiram a adotar 

boas características, como a confiança no poder infinito de Allah, o 

Exaltado. Quando um muçulmano enfrenta dificuldades e questiona a 

ajuda de Allah, o Exaltado, ele deve refletir sobre o tamanho do 

universo e quantas criaturas existem nele. A Terra é um único planeta 

em um sistema solar que é composto de muitos planetas e uma estrela. 

Muitos sistemas solares formam uma galáxia. Muitas galáxias formam o 

universo. Um muçulmano acredita firmemente que todas essas coisas 

foram criadas e são sustentadas por Allah, o Exaltado, sem nenhum 

parceiro ou ajuda. Quando um muçulmano reflete sobre isso 

profundamente, ele deve perceber que se Allah, o Exaltado, pode 

sustentar o universo inteiro sem que nada seja privado ou saia de 

sincronia, Ele também pode cuidar de seus problemas e dificuldades. 

 

 

Provisão é algo que as pessoas frequentemente estressam e, em 

alguns casos, esse estresse até as leva a buscar provisão de fontes 

ilegais. Sempre que um muçulmano enfrenta esse estresse, ele deve 



refletir sobre o universo e sobre as inúmeras criações para as quais 

Allah, o Exaltado, fornece provisão contínua. Se Ele faz isso, por que 

alguém deveria suspeitar que Ele não fornecerá provisão para uma 

pessoa que só precisa de algumas coisas para se sustentar? Dar um 

passo para trás ao enfrentar dificuldades e avaliar esses fatos é uma 

excelente maneira de remover o estresse e fortalecer a confiança em 

Allah, o Exaltado. 

 

 

Ensinamentos são encontrados no Alcorão Sagrado e nas tradições do 

Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, 

como a promessa de Allah, o Exaltado, de fornecer provisão contínua à 

criação. Capítulo 29 Al Ankabut, versículo 60: 

 

 

“E quantas criaturas não carregam sua [própria] provisão. Allah provê 

para elas e para vocês…” 

 

 

Mas a verdade desses ensinamentos também é encontrada na criação, 

como o universo. Capítulo 3 Alee Imran, versículo 190: 

 

 

“Na verdade, na criação dos céus e da terra e na alternância da noite e 

do dia há sinais para os que têm entendimento.” 

 

 

Portanto, é importante que os muçulmanos primeiramente aprendam e 

ajam de acordo com os ensinamentos das escrituras divinas e então 



reflitam sobre a criação. Isso levará ao fortalecimento da fé, o que inclui 

o fortalecimento da confiança em Allah, o Exaltado. 

 

   

 



Ponderando sobre os favores de Allah, o Altíssimo 
 

 

Nenhuma criatura está livre dos inúmeros favores de Allah, o Exaltado, 

e refletir sobre eles fortalece a fé de alguém Nele. A fé encoraja alguém 

a mostrar verdadeira gratidão pelos favores de Allah, o Exaltado, o que 

por sua vez fortalece ainda mais a fé de alguém. Isso ocorre porque a 

verdadeira gratidão envolve usar cada bênção que alguém recebeu de 

maneiras que agradem a Allah, o Exaltado. Esta é a própria essência da 

verdadeira obediência que por sua vez fortalece a fé de alguém Nele. 

Quanto mais grato um muçulmano se torna, mais bênçãos ele receberá, 

o que por sua vez leva ao fortalecimento de sua fé. Capítulo 14 Ibrahim, 

versículo 7: 

 

 

“E [lembra-te] de quando teu Senhor proclamou: 'Se fores grato, 

certamente te aumentarei [em favor]…”” 

 



Lembrando-se verdadeiramente de Deus, o Altíssimo 
 

 

Em um Hadith encontrado em Sahih Bukhari, número 6407, o Santo 

Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre 

ele, aconselhou que a diferença entre a pessoa que se lembra de Allah, 

o Exaltado, e aquela que não o faz é como uma pessoa viva comparada 

a uma pessoa morta. 

 

 

É importante para os muçulmanos que desejam criar uma conexão forte 

com Allah, o Exaltado, para que possam superar todas as dificuldades 

neste mundo e no outro com sucesso, lembrar-se de Allah, o Exaltado, 

tanto quanto possível. Simplificando, quanto mais eles se lembrarem 

Dele, mais eles alcançarão esse objetivo vital. 

 

  

Isto é alcançado agindo praticamente nos três níveis da lembrança de 

Allah, o Exaltado. O primeiro nível é lembrar de Allah, o Exaltado, 

interna e silenciosamente. Isto inclui corrigir a intenção de alguém para 

que ela aja somente para agradar a Allah, o Exaltado. O segundo é 

lembrar de Allah, o Exaltado, através da língua. Mas a maneira mais 

elevada e eficaz de fortalecer o vínculo de alguém com Allah, o 

Exaltado, é lembrar-se Dele praticamente com os membros. Isto é 

alcançado cumprindo Seus comandos, abstendo-se de Suas proibições 

e encarando o destino com paciência de acordo com as tradições do 

Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele. 

Isto requer que alguém ganhe e aja de acordo com o conhecimento 

islâmico, que por sua vez é a raiz de todo bem e sucesso em ambos os 

mundos. 

 



 

Aqueles que permanecerem nos dois primeiros níveis receberão 

recompensas dependendo de sua intenção, mas é improvável que 

aumentem a força de sua fé e piedade, a menos que passem para o 

terceiro e mais alto nível da lembrança de Allah, o Exaltado. 

 



Compreendendo a excelência do Islã 
 

 

O islamismo é nobre, bom e puro. Suas crenças são corretas e mais 

benéficas. A moral e o comportamento que ele promove são os 

melhores e mais belos. As ações e a fala que ele encoraja são os 

melhores e mais justos para toda a criação. Por exemplo, em um Hadith 

encontrado em Sunan An Nasai, número 4998, o Santo Profeta 

Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, aconselhou os 

sinais de um verdadeiro muçulmano e um verdadeiro crente. Um 

verdadeiro muçulmano é aquele que mantém seu dano verbal e físico 

longe dos outros. Isso, de fato, inclui todas as pessoas, 

independentemente de sua fé. Inclui todos os tipos de pecados verbais 

e físicos que podem causar dano ou sofrimento a outra pessoa. Isso 

pode incluir deixar de dar o melhor conselho aos outros, pois isso 

contradiz a sinceridade para com os outros, que foi ordenada em um 

Hadith encontrado em Sunan An Nasai, número 4204. Inclui aconselhar 

os outros a desobedecer a Allah, o Exaltado, convidando-os assim a 

pecar. Um muçulmano deve evitar esse comportamento, pois será 

responsabilizado por cada pessoa que agir de acordo com seus maus 

conselhos. Isso foi alertado em um Hadith encontrado em Sahih Muslim, 

número 2351. 

 

 

Dano físico inclui causar problemas para o sustento de outras pessoas, 

cometer fraude, enganar os outros e abuso físico. Todas essas 

características contradizem os ensinamentos islâmicos e devem ser 

evitadas. 

 

 

Um verdadeiro crente, de acordo com o principal Hadith em discussão, 

é aquele que mantém seu dano longe das vidas e propriedades dos 



outros. Novamente, isso se aplica a todas as pessoas, 

independentemente de sua fé. Isso inclui roubar, usar indevidamente ou 

danificar a propriedade e os pertences de outros. Sempre que alguém é 

confiado à propriedade de outra pessoa, deve garantir que só a use 

com a permissão do proprietário e de uma forma que seja agradável e 

agradável ao proprietário. O Santo Profeta Muhammad, que a paz e as 

bênçãos estejam com ele, alertou em um Hadith encontrado em Sunan 

An Nasai, número 5421, que quem ilegalmente tomar a propriedade de 

outra pessoa, por meio de um juramento falso, mesmo que seja tão 

pequeno quanto um galho de uma árvore, irá para o Inferno. 

 

  

Para concluir, um muçulmano deve apoiar sua declaração verbal de 

crença com ações, pois elas são a prova física da crença de alguém, 

que será necessária para obter sucesso no Dia do Julgamento. Além 

disso, um muçulmano deve cumprir as características da crença 

verdadeira em relação a Allah, o Exaltado, e às pessoas. Uma 

excelente maneira de conseguir isso em relação às pessoas é 

simplesmente tratar os outros como eles desejam ser tratados pelas 

pessoas, que é com respeito e paz. 

 

 

Ao ponderar sobre a excelência do Islã, Allah adorna a fé nos corações 

dos muçulmanos e a torna amada por eles. Capítulo 49 Al Hujurat, 

versículo 7: 

 

 

“…mas Allah vos tornou querida a fé e a tornou agradável em vossos 

corações e tornou odiosa para vós a incredulidade, o desafio e a 

desobediência. Esses são os [corretamente] guiados.” 

 



 

Esse amor leva a pessoa a se adornar tanto interiormente, por meio da 

sinceridade, quanto exteriormente, por meio de ações que agradam a 

Allah, o Exaltado. 



Esforçando-se para alcançar a excelência da fé 
 

 

Em um longo Hadith encontrado em Sahih Muslim, número 99, o Santo 

Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, explicou 

o significado de Ihsan, que pode ser traduzido como excelência. Essa 

excelência se refere à conduta e ao comportamento de alguém em 

relação a Allah, o Exaltado, e à criação. Agir com excelência foi 

mencionado em todo o Alcorão Sagrado, como no capítulo 10 Yunus, 

versículo 26: 

 

 

“ Para aqueles que fizeram o bem, há a melhor [recompensa] - e 

extra…” 

 

 

O Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, 

explicou este versículo em Hadiths encontrados em Sahih Muslim, 

números 449 e 450. A palavra extra neste versículo se refere a quando 

os habitantes do Paraíso serão abençoados com a visão divina de 

Allah, o Exaltado. Esta recompensa convém ao muçulmano que age 

com excelência. Como excelência significa levar a vida como se 

pudesse testemunhar Allah, o Exaltado, observando seu ser externo e 

interno em todos os momentos. Uma pessoa que pode observar uma 

autoridade poderosa observando-a nunca se comportará mal por temor 

a ela. Na verdade, o Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos 

estejam com ele, uma vez aconselhou alguém a sempre se comportar 

como se estivesse constantemente sendo observado por um homem 

justo que respeitasse. Isso foi aconselhado em um Hadith encontrado 

em Imam Tabarani, Al Mu'jam Al Kabir , número 5539. 

 



 

Quem age dessa maneira raramente cometerá pecados e sempre se 

apressará em fazer boas ações. Essa atitude cria o medo de Allah, o 

Exaltado, e age como um escudo contra o fogo das provações neste 

mundo e o fogo do Inferno no além. Essa vigilância garantirá que a 

pessoa não apenas cumpra todos os seus deveres para com Allah, o 

Exaltado, mas também a encorajará a cumprir suas responsabilidades 

para com a criação. O ápice disso é tratar os outros com sinceridade e 

gentileza. Essa pessoa cumprirá o Hadith encontrado em Jami At 

Tirmidhi, número 251, que aconselha que uma pessoa não pode ser um 

verdadeiro crente até que ame para os outros o que ama para si 

mesma. 

 

 

Este nível de excelência garante que alguém aja com a intenção 

correta, que é a base da fé de acordo com o Hadith encontrado em 

Sahih Bukhari, número 1. O sucesso é garantido para aquele que 

realiza boas ações e demonstra bom comportamento com a intenção 

correta, ou seja, agradar a Allah, o Exaltado. Quanto mais excelente 

uma pessoa age, mais forte sua fé se torna até que ela se torne um 

muçulmano que está longe da negligência e está sempre lutando para 

embelezar sua vida futura e mundana de acordo com os ensinamentos 

do Islã. 

 

 

Teme-se que o oposto desta recompensa seja dado àqueles que se 

afastaram de Allah, o Exaltado. Como eles viveram sem temer o olhar 

abrangente de Allah, o Exaltado, eles serão velados de vê-Lo na outra 

vida. Capítulo 83 Al Mutaffifin, versículo 15: 

 

 

“Não! Na verdade, do seu Senhor, naquele Dia, eles serão separados.” 



 

 

Aqueles que não conseguem atingir o nível de agir como se 

testemunhassem Allah, o Exaltado, devem agir de acordo com a 

segunda parte do conselho dado no Hadith principal citado no início. 

Essa pessoa deve acreditar sinceramente que Allah, o Exaltado, está 

constantemente observando-a. Embora esse estado seja inferior em 

classificação do que aquele que age como se observasse Allah, o 

Exaltado, ainda assim, é uma ótima maneira de adotar o verdadeiro 

temor a Allah, o Exaltado. Como mencionado anteriormente, essa 

atitude impedirá que alguém cometa pecados e o encorajará a fazer 

boas ações. Conforme aconselhado pelo Santo Profeta Muhammad, 

que a paz e as bênçãos estejam com ele, no Imam Tabarani, Al Mu'jam 

Al Kabir, número 7935, aquele que se esforça para adotar essa 

mentalidade receberá sombra no Dia do Julgamento por Allah, o 

Exaltado. 

 

 
A presença divina de Allah, o Exaltado, é mencionada em todo o 

Alcorão Sagrado, como no Capítulo 57 Al Hadid, versículo 4: 

 

 

“… Ele está com você onde quer que você esteja. E Allah, do que você 

faz, está Vendo.” 

 

 

O Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, 

aconselhou a adotar a verdadeira consciência da presença divina de 

Allah, o Exaltado, em muitos Hadiths. Por exemplo, em um Hadith divino 

encontrado em Sahih Bukhari, número 7405, Allah, o Exaltado, declara 

que Ele está com quem se lembra Dele. Esta é a razão pela qual foi 

relatado em Hilyat Al Awliya, volume 1, páginas 84 e 85, sobre o 



Comandante dos Fiéis, Ali Bin Abu Talib, que Allah esteja satisfeito com 

ele, que ele se esquivou do brilho e da pompa do mundo material e só 

encontrou consolo na noite solitária. Ou seja, ele buscou a companhia 

de Allah, o Exaltado, em vez da companhia de pessoas. 

 

 

Adotar a consciência da presença divina de Allah, o Exaltado, não 

apenas previne pecados e encoraja boas ações, mas também previne 

solidão e depressão. Uma pessoa raramente é afetada por problemas 

de saúde mental quando está constantemente cercada por uma pessoa 

que a ama e a auxilia. Ninguém ama a criação mais do que Allah, o 

Exaltado, e não há dúvida de que Ele é a fonte de toda ajuda. Portanto, 

agir com excelência beneficia a fé, as ações, o estado emocional e a 

sociedade em geral. 

 

 

Um muçulmano deve evitar se tornar como aqueles que tratam Allah, o 

Exaltado, como o mais insignificante daqueles que os observam. Esta é 

uma doença espiritual séria que leva a todos os tipos de pecados e 

comportamentos malignos em relação a Allah, o Exaltado, e à criação. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



Sinceridade à Criação 
 

 

Sinceridade e gentileza para com a criação de acordo com os 

ensinamentos do Islã fortalecem a fé. Isso foi indicado em um Hadith 

encontrado no Sahih Muslim número 196, onde o Santo Profeta 

Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, aconselhou que 

o Islã é sinceridade para com o público em geral. Isso inclui desejar o 

melhor para eles em todos os momentos e mostrar isso por meio de 

palavras e ações. Inclui aconselhar os outros a fazerem o bem, 

proibindo-os do mal, ser misericordioso e gentil com os outros em todos 

os momentos. Isso pode ser resumido por um único Hadith encontrado 

no Sahih Muslim, número 170. Ele adverte que ninguém pode ser um 

verdadeiro crente até que ame para os outros o que deseja para si 

mesmo. 

 

 

Ser sincero com as pessoas é tão importante que, de acordo com o 

Hadith encontrado em Sahih Bukhari, número 57, o Santo Profeta 

Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, colocou esse 

dever ao lado de estabelecer a oração obrigatória e doar a caridade 

obrigatória. Somente a partir deste Hadith, pode-se entender sua 

importância, pois ele foi colocado com dois deveres obrigatórios vitais. 

 

 

É parte da sinceridade para com as pessoas que alguém fique satisfeito 

quando elas estão felizes e triste quando estão tristes, desde que sua 

atitude não contradiga os ensinamentos do Islã. Um alto nível de 

sinceridade inclui alguém indo a limites extremos para tornar a vida dos 

outros melhor, mesmo que isso o coloque em dificuldades. Por 

exemplo, alguém pode sacrificar a compra de certas coisas para doar a 

riqueza aos necessitados. Desejar e se esforçar para sempre unir as 



pessoas no bem é parte da sinceridade para com os outros. 

Considerando que, dividir os outros é uma característica do Diabo. 

Capítulo 17 Al Isra, versículo 53: 

 

 

“…Satanás certamente procura semear discórdia entre eles…” 

 

 

Uma maneira de unir as pessoas é velar as falhas dos outros e 

aconselhá-los em particular contra os pecados. Aquele que age dessa 

maneira terá seus pecados velados por Allah, o Exaltado. Isso é 

confirmado em um Hadith encontrado em Jami At Tirmidhi, número 

1426. Sempre que possível, deve-se aconselhar e ensinar os aspectos 

da religião e os aspectos importantes do mundo aos outros para que 

suas vidas mundanas e religiosas melhorem. Uma prova da sinceridade 

de alguém para com os outros é que eles os apoiam em sua ausência, 

por exemplo, da calúnia dos outros. Afastar-se dos outros e se 

preocupar apenas consigo mesmo não é a atitude de um muçulmano. 

Na verdade, é assim que a maioria dos animais se comporta. Mesmo 

que alguém não possa mudar toda a sociedade, ele ainda pode ser 

sincero em ajudar aqueles em sua vida, como seus parentes e amigos. 

Simplificando, deve-se tratar os outros como deseja que as pessoas o 

tratem. Capítulo 28 Al Qasas, versículo 77: 

 

 

“…E faze o bem como Deus te fez bem…” 

 

 

Na verdade, um muçulmano não pode se tornar um verdadeiro crente 

até que ame para os outros o que ama para si mesmo. Isso foi 

confirmado em um Hadith encontrado em Sahih Bukhari, número 13. 



Isso não significa que um muçulmano perderá sua fé se não adotar 

essa característica. Isso significa que a fé de um muçulmano não estará 

completa até que ele aja de acordo com esse conselho. Este Hadith 

também indica que um muçulmano não aperfeiçoará sua fé até que 

também não goste para os outros o que não gosta para si mesmo. Isso 

é apoiado por outro Hadith encontrado em Sahih Muslim, número 6586. 

Ele aconselha que a nação muçulmana é como um corpo. Se uma parte 

do corpo está com dor, o resto do corpo compartilha a dor. Esse 

sentimento mútuo inclui amar e odiar para os outros o que se ama e 

odeia para si mesmo. 

 

 

Um muçulmano só pode atingir esse status quando seu coração estiver 

livre de traços malignos, como a inveja. Esses traços malignos sempre 

farão com que alguém deseje o melhor para si mesmo. Então, na 

realidade, esse Hadith é uma indicação de que alguém deve purificar 

seu coração adotando boas características, como ser misericordioso, e 

eliminar traços malignos, como a inveja. Isso só é possível por meio do 

aprendizado e da ação sobre os ensinamentos do Alcorão Sagrado e as 

tradições do Santo Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos 

estejam com ele. 

 

 

É importante que os muçulmanos entendam que desejar o bem para os 

outros fará com que percam coisas boas. O tesouro de Allah, o 

Exaltado, não tem limites, então não há necessidade de adotar uma 

mentalidade egoísta e gananciosa. 

 

 

Desejar o bem para os outros inclui se esforçar para ajudar os outros de 

qualquer maneira que se possa, como apoio financeiro ou emocional, 

da mesma forma que uma pessoa desejaria que os outros a ajudassem 



em seu momento de necessidade. Portanto, esse amor deve ser 

demonstrado por meio de ações, não apenas palavras. Mesmo quando 

um muçulmano proíbe o mal e oferece conselhos que contradizem o 

desejo dos outros, ele deve fazê-lo gentilmente, assim como gostaria 

que os outros o aconselhassem gentilmente. 

 

 

Como mencionado anteriormente, o principal Hadith em discussão 

indica a importância de eliminar todas as características ruins que 

contradizem o amor e o cuidado mútuos, como a inveja. A inveja é 

quando uma pessoa deseja possuir uma bênção específica que só é 

obtida quando é tirada de outra pessoa. Essa atitude é um desafio 

direto à distribuição de bênçãos escolhidas por Allah, o Exaltado. É por 

isso que é um pecado grave e leva à destruição das boas ações do 

invejoso. Isso foi alertado em um Hadith encontrado em Sunan Abu 

Dawud, número 4903. Se um muçulmano deve desejar as coisas lícitas 

que outros possuem, ele deve desejar e suplicar a Allah, o Exaltado, 

para conceder-lhes a mesma coisa ou algo semelhante sem que a outra 

pessoa perca a bênção. Esse tipo de ciúme é lícito e louvável em 

aspectos da religião. Isso foi aconselhado em um Hadith encontrado em 

Sahih Muslim, número 1896. O Santo Profeta Muhammad, que a paz e 

as bênçãos estejam com ele, aconselhou que os muçulmanos só devem 

ter ciúmes de uma pessoa rica que usa sua riqueza corretamente. E 

tenha inveja de uma pessoa informada que usa seu conhecimento para 

beneficiar a si mesma e aos outros. 

 

 

Um muçulmano não deve apenas amar os outros para obter bênçãos 

mundanas legais, mas também para que eles ganhem bênçãos 

religiosas em ambos os mundos. Na verdade, quando alguém deseja 

isso para os outros, isso os encoraja a se esforçarem mais na 

obediência a Allah, o Exaltado, cumprindo Seus comandos, abstendo-se 

de Suas proibições e enfrentando o destino com paciência. Esse tipo de 



competição saudável é bem-vindo no Islã. Capítulo 83 Al Mutaffifin, 

versículo 26: 

 

 

“…Então, para isso, deixe os concorrentes competirem.”  

 

 

Este encorajamento também inspirará um muçulmano a se autoavaliar 

para encontrar e eliminar quaisquer falhas em seu caráter. Quando 

esses dois elementos combinam significado, esforçando-se em 

obediência sincera a Allah, o Exaltado, e purificando o caráter de 

alguém, isso leva ao sucesso em ambos os mundos. 

 

 

Um muçulmano deve, portanto, não apenas alegar amar aos outros o 

que deseja para si mesmo verbalmente, mas mostrar isso por meio de 

suas ações. Espera-se que aquele que se preocupa com os outros 

dessa forma receba a preocupação de Allah, o Exaltado, em ambos os 

mundos. Isso foi indicado em um Hadith encontrado em Jami At 

Tirmidhi, número 1930. 



Comandando o Bem e Proibindo o Mal 
 

 

Recomendar uns aos outros a verdade e a paciência e proibir o mal 

fortalece a fé no islamismo. 

 

 

Em um Hadith encontrado em Sahih Bukhari, número 2686, o Santo 

Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos estejam com ele, alertou 

que deixar de cumprir o importante dever de comandar o bem e proibir o 

mal pode ser entendido com o exemplo de um barco com dois níveis 

cheios de pessoas. As pessoas no nível inferior continuam perturbando 

as pessoas no nível superior sempre que desejam acessar água. Então, 

elas decidem perfurar um buraco no nível inferior para que possam 

acessar a água diretamente. Se as pessoas no nível superior não 

conseguirem impedi-los, todos certamente se afogarão. 

 

 

É importante que os muçulmanos nunca desistam de comandar o bem e 

proibir o mal de acordo com seu conhecimento de forma gentil. Um 

muçulmano nunca deve acreditar que, enquanto obedecer a Allah, o 

Exaltado, outras pessoas equivocadas não serão capazes de afetá-lo 

de forma negativa. Uma maçã boa acabará sendo afetada quando 

colocada com maçãs podres. Da mesma forma, o muçulmano que falha 

em comandar os outros a fazer o bem acabará sendo afetado por seu 

comportamento negativo, seja ele sutil ou aparente. Mesmo que a 

sociedade em geral tenha se tornado descuidada, nunca se deve 

desistir de aconselhar seus dependentes, como sua família, pois não 

apenas seu comportamento negativo os afetará mais, mas este é um 

dever de todos os muçulmanos, de acordo com um Hadith encontrado 

em Sunan Abu Dawud, número 2928. Mesmo que um muçulmano seja 

ignorado por outros, ele deve cumprir seu dever aconselhando-os 



persistentemente de forma gentil, apoiada por fortes evidências e 

conhecimento. Somente dessa forma eles serão protegidos de seus 

efeitos negativos e perdoados no Dia do Juízo. Mas se eles só se 

importam consigo mesmos e ignoram as ações dos outros, teme-se que 

os efeitos negativos dos outros possam levá-los a uma eventual 

desorientação. 

 

 

É importante observar que não agir de acordo com os próprios 

conselhos impede que a fé se fortaleça. 

 

 

Em um Hadith encontrado em Sahih Bukhari, número 3267, o Santo 

Profeta Muhammad, que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre 

ele, alertou que aquele que contradiz seus próprios conselhos ao 

ordenar o bem e proibir o mal será punido no Inferno. 

 

 

Em vez de seguir os passos dos predecessores justos aconselhando 

apenas por causa de Allah, o Exaltado, muitas pessoas aconselham por 

outras razões, como ganhar popularidade e coisas mundanas. Por 

exemplo, alguns estudiosos muitas vezes se esforçam para estar no 

centro das atenções de reuniões e eventos e não ficam satisfeitos com 

um assento que fica de um lado, pois desejam um assento central. 

Quando sua intenção se tornou assim, Allah, o Exaltado, removeu o 

efeito positivo de seus conselhos e, portanto, eles agora têm pouca 

influência positiva sobre seus ouvintes. Eles deveriam ter mostrado um 

exemplo prático em vez de dizer uma coisa e fazer outra. Isso fez com 

que seus conselhos se tornassem ineficazes. 

 

 



Os muçulmanos devem se esforçar para sempre agir de acordo com 

seus próprios conselhos antes de ordenar que outros o façam, pois se 

comportar dessa maneira é odiado por Allah, o Exaltado. Capítulo 61 As 

Saf, versículo 3: 

 

 

“É muito odioso aos olhos de Deus dizer o que não fazeis.” 

 

 

Isso não significa que alguém deve se tornar perfeito antes de 

aconselhar os outros, pois isso não é possível. Em vez disso, eles 

devem corrigir sua intenção e provar isso por meio de suas ações, 

esforçando-se para agir de acordo com seus próprios conselhos antes 

de aconselhar os outros. Somente com essa atitude eles evitarão a 

punição mencionada neste Hadith. A falha em agir de acordo com esse 

princípio fez com que o conselho dos muçulmanos se tornasse ineficaz, 

embora o número de conselheiros tenha aumentado drasticamente ao 

longo dos anos. 

  



Lutando contra as coisas que se opõem à fé 
 

 

Lutar contra os ramos da descrença, como a hipocrisia e os pecados, 

ajuda a fortalecer a fé. Assim como é necessário agir sobre as coisas 

que fortalecem diretamente a fé, também é necessário lutar contra as 

coisas que enfraquecem a fé. Isso inclui arrepender-se sinceramente 

dos pecados. O arrependimento sincero inclui sentir remorso, buscar o 

perdão de Allah, o Exaltado e qualquer um que tenha sido injustiçado, 

fazer uma promessa firme de não cometer o pecado ou um pecado 

semelhante novamente e compensar quaisquer direitos que tenham 

sido violados em relação a Allah, o Exaltado e as pessoas. 

 

 

Um muçulmano deve combater dúvidas na religião com conhecimento e 

ação, e desejos básicos devem ser substituídos pelo desejo de fé. Isso 

ocorre porque o desejo pelo verdadeiro sucesso só pode realmente 

acontecer ao deixar desejos básicos e se opor a eles. Quando um 

muçulmano se previne de cair nas dúvidas e desejos básicos, sua fé se 

tornará forte e completa. 

 

 

Os muçulmanos devem permanecer firmes sempre que forem atacados 

por seus inimigos, a saber, o Diabo, seu Diabo interior e aqueles que os 

convidam para a desobediência a Allah, o Exaltado. Um muçulmano 

não deve virar as costas para a obediência de Allah, o Exaltado, sempre 

que for tentado por esses inimigos. Em vez disso, eles devem 

permanecer firmes na obediência a Allah, o Exaltado, o que envolve 

cumprir Seus comandos, abster-se de Suas proibições e encarar o 

destino com paciência. Isso é alcançado evitando os lugares, coisas e 

pessoas que os convidam e os tentam para os pecados e a 

desobediência a Allah, o Exaltado. Evitar as armadilhas do Diabo só é 



alcançado por meio da obtenção e da ação do conhecimento islâmico. 

Da mesma forma que as armadilhas em um caminho só são evitadas 

por possuir conhecimento delas, da mesma forma; o conhecimento 

islâmico é necessário para evitar as armadilhas do Diabo. Por exemplo, 

um muçulmano pode passar muito tempo recitando o Alcorão Sagrado, 

mas por causa de sua ignorância, eles podem destruir suas ações 

justas sem perceber por meio de pecados como calúnia. Um 

muçulmano está fadado a enfrentar esses ataques, então eles devem 

se preparar para eles por meio da obediência sincera de Allah, o 

Exaltado, e em troca ganhar uma recompensa incontável. Allah, o 

Exaltado, garantiu a orientação correta para aqueles que lutam dessa 

forma por Sua causa. Capítulo 29 Al Ankabut, versículo 69: 

 

 

“E aqueles que lutam por Nós - Nós certamente os guiaremos em 

Nossos caminhos…” 

 

 

Enquanto enfrentar esses ataques com ignorância e desobediência só 

levará a dificuldades e desgraça em ambos os mundos. Da mesma 

forma que um soldado que não possui armas para se defender seria 

derrotado; um muçulmano ignorante não terá armas para se defender 

ao enfrentar esses ataques, o que resultará em sua derrota. Enquanto 

isso, o muçulmano conhecedor é provido da arma mais poderosa que 

não pode ser superada ou derrotada, a saber, a obediência sincera a 

Allah, o Exaltado. Isso só é alcançado por meio da obtenção sincera e 

da ação no conhecimento islâmico. 

 



Conclusão 
 

 

Todos os muçulmanos têm fé no islamismo, mas a força de sua fé varia 

de pessoa para pessoa. Por exemplo, aquele que segue os 

ensinamentos do islamismo porque sua família lhe disse para fazer isso 

não é o mesmo que aquele que acredita neles por meio de evidências. 

Uma pessoa que ouviu sobre algo não acreditará nisso da mesma 

forma que aquela que testemunhou a coisa com seus próprios olhos. 

 

 

Conforme confirmado em um Hadith encontrado em Sunan Ibn Majah, 

número 224, obter conhecimento útil é um dever de todos os 

muçulmanos. Uma das razões para isso é que é a melhor maneira de 

um muçulmano fortalecer sua fé no Islã. Isso é importante de se buscar, 

pois quanto mais forte for a certeza da fé, maior será a chance de 

permanecer firme no caminho correto, especialmente ao enfrentar 

dificuldades. Além disso, ter certeza da fé foi descrito como uma das 

melhores coisas que alguém pode possuir em um Hadith encontrado em 

Sunan Ibn Majah, número 3849. Esse conhecimento deve ser obtido 

estudando o Alcorão Sagrado e o Hadith do Santo Profeta Muhammad, 

que a paz e as bênçãos estejam com ele, por meio de uma fonte 

confiável. 

 

 

Allah, o Exaltado, não apenas declarou uma verdade no Alcorão 

Sagrado, mas também forneceu evidências para isso por meio de 

exemplos. Não apenas exemplos que podem ser encontrados nas 

nações do passado, mas exemplos que foram colocados na própria vida 

de alguém. Por exemplo, no Alcorão Sagrado Allah, o Exaltado, 

aconselha que às vezes uma pessoa ama uma coisa, mesmo que isso 

lhe cause problemas se a obtiver. Da mesma forma, eles podem odiar 



uma coisa enquanto há muito bem oculto nela para eles. Capítulo 2 Al 

Baqarah, versículo 216: 

 

 

“…Mas talvez você odeie uma coisa e isso seja bom para você; e talvez 

você ame uma coisa e isso seja ruim para você. E Alá sabe, enquanto 

você não sabe.” 

 

 

Há muitos exemplos dessa verdade na história, como o Pacto de 

Hudaiba. Alguns muçulmanos acreditavam que esse pacto, que foi feito 

com os não muçulmanos de Meca, favoreceria completamente o último 

grupo. No entanto, a história mostra claramente que ele favoreceu o 

islamismo e os muçulmanos. Esse evento é discutido nos Hadiths 

encontrados em Sahih Bukhari, números 2731 e 2732. 

 

 

Se alguém refletir sobre sua própria vida, encontrará muitos exemplos 

de quando acreditou que algo era bom quando na verdade era ruim 

para ele e vice-versa. Esses exemplos provam a autenticidade deste 

versículo e ajudam a fortalecer a fé. 

 

 

Outro exemplo é encontrado no capítulo 79 An Naziat, versículo 46: 

 

 

“Será, no Dia em que o virem (o Dia do Julgamento), como se não 

tivessem permanecido [no mundo], exceto por uma tarde ou uma 

manhã.” 



 

 

Se alguém virar as páginas da história, observará claramente como 

grandes impérios surgiram e desapareceram. Mas quando partiram, 

faleceram de tal forma como se estivessem na Terra apenas por um 

momento. Todos, exceto alguns de seus sinais, desapareceram como 

se nunca tivessem estado presentes na Terra em primeiro lugar. Da 

mesma forma, quando alguém reflete sobre sua própria vida, perceberá 

que não importa quão velhos sejam e não importa quão lentos certos 

dias possam ter parecido no geral, sua vida até agora passou num 

piscar de olhos. Entender a veracidade deste versículo fortalece a 

certeza da fé e isso os inspira a se preparar para o além antes que seu 

tempo acabe. 

 

 

O Alcorão Sagrado e o Hadith do Santo Profeta Muhammad, que a paz 

e as bênçãos estejam com ele, estão cheios de tais exemplos. Portanto, 

deve-se esforçar para aprender e agir sobre esses ensinamentos 

divinos para que adotem a certeza da fé. Aquele que alcança isso não 

será abalado por nenhuma dificuldade que enfrentar e permanecerá 

firme no caminho que leva aos portões do Paraíso. Capítulo 41 Fussilat, 

versículo 53: 

 

 

“Nós lhes mostraremos Nossos sinais nos horizontes e dentro deles 

mesmos até que fique claro para eles que é a verdade…” 
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