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Introducao

N&o ha duvidas de que as criancas podem ser o conforto dos olhos e
uma fonte de felicidade. Mas isso sO ocorre quando as criangcas Sao
criadas corretamente pelos pais.

Quando os pais criam seus filhos da maneira correta, sua bondade se
estendera aos pais, a sociedade e a toda a humanidade. No entanto, se
esse importante dever nao for cumprido corretamente, os filhos de uma
pessoa adotardo um mau carater e, portanto, se tornardo uma maldicao
para seus pais e para o resto da sociedade. Esse importante dever foi
abordado em todo o Alcordo Sagrado e nos Hadiths do Santo Profeta
Muhammad, que a paz e as béncaos estejam com ele. Por exemplo,
capitulo 66 At Tahrim, versiculo 6:

“O vés que crestes, protegei-vos a vos mesmos e as vossas familias do
Fogo...”

Além disso, o Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncéos
estejam com ele, uma vez aconselhou em um Hadith encontrado em
Sunan Abu Dawud, nimero 2928, que cada pessoa é como um pastor
que sera responsabilizado por seu rebanho. Os pais sdo pastores de
seus filhos e serdo questionados no Dia do Julgamento sobre esse
importante dever. Portanto, este pequeno livro discutira alguns aspectos
da criacdo de uma crianca piedosa para que ela tenha sucesso neste
mundo e no proximo.



Criando criancas piedosas

Aprenda obrigacoes e tradi¢coes estabelecidas

Os pais devem ensinar aos filhos os deveres obrigatérios que todos 0s
muculmanos devem cumprir e agir de acordo com o maximo possivel de
tradicOes estabelecidas do Santo Profeta Muhammad, que a paz e as
béncaos estejam com ele. Portanto, os pais devem se esforcar para
obter conhecimento islamico correto para que possam ensinar seus
filhos corretamente. Eles devem organizar alguém para ensina-los se
eles proprios ainda estiverem aprendendo os deveres do Isla. Os pais
nao podem viver na ignorancia e simplesmente ordenar que seus filhos
obtenham conhecimento. Nao € segredo que uma crianca imita seus
pais. Se um pai prefere a ignoréancia a obter conhecimento, ha uma boa
chance de que seu filho também o faca. Obter conhecimento para agir
sobre ele e ensinar os filhos € um aspecto importante da criagdo dos
filhos da maneira correta. Esta € uma das razbes pelas quais obter
conhecimento util é obrigatério para todos os muculmanos, de acordo
com um Hadith encontrado em Sunan Ibn Majah, numero 224.
Simplificando, como um pai pode guiar seu filho se ele é ignorante? E
como o viajante perdido guiando outros viajantes perdidos.



Comece cedo

E letal ignorar a criacdo dos filhos de uma boa maneira desde tenra
idade, acreditando que eles adotardo um bom carater quando ficarem
mais velhos. E muito mais dificil para criancas mais velhas mudarem
seu carater em comparacao com criangas mais novas. Portanto, os pais
devem garantir que os ensinem e os orientem desde tenra idade. E por
ISso que o Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncaos estejam
com ele, aconselhou os muculmanos em um Hadith encontrado em
Sunan Abu Dawud, numero 495, a encorajar seus filhos a oferecer suas
oracbes antes que se tornem maduros e isso se torne obrigatorio para
eles. Este Hadith pode e deve ser aplicado a todos os aspectos da vida
de uma crianca. Esta preparacdo precoce garante que as criancas
adotem um bom carater antes que se tornem fixas em seus caminhos.
N&o é segredo que mudar o carater de alguém para melhor depois que
se torna fixo em seus caminhos é um desafio muito dificil.



Liderando pelo Exemplo

O préximo aspecto da criacdo de filhos piedosos é que os pais deem
um bom exemplo. Todos os pais desejam que seus filhos sejam
piedosos, mas € improvavel que isso ocorra se eles proprios possuirem
mau carater. Muitos pais costumam reclamar quando seus filhos nao
oferecem as orac¢des obrigatorias. E em muitos casos, 0s proprios pais
nao estabeleceram suas oragcbes. Se 0s pais nao controlam suas
linguas, como podem esperar que seus filhos o fagam? Os filhos imitam
seus pais, se seus pais ddo pouco respeito a adocao da piedade, na
maioria dos casos, seus filhos também o fardo. Portanto, é importante
que os pais pratiguem o que pregam. Ninguém esta exigindo perfeicéo,
mas eles devem se esforcar para cumprir seus deveres obrigatérios a
todo custo e agir de acordo com o maximo possivel das tradi¢cdes
estabelecidas do Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncéos
estejam com ele. Essa atitude correta encorajara seus filhos a fazerem
0 mesmo.



Gentileza

Um aspecto de criar filhos da maneira correta € constantemente
incentiva-los a ter um bom comportamento de uma maneira gentil e
amorosa. Na maioria dos casos, a agressao so afastara a crianca do
gue os pais desejam. Conforme aconselhado em um Hadith encontrado
em Sahih Muslim, numero 6601, Allah, o Exaltado, prefere a gentileza
em todos os assuntos. Uma familia sera, portanto, mais abencoada
quando tratarem uns aos outros com gentileza. Somente em casos
raros a agressao deve ser usada, mas mesmo assim ela deve ser
controlada e usada apenas no tom dos pais, ndo em suas acoes fisicas.
Isso & semelhante a punir uma crianga dentro de limites quando mostrar
gentileza ndo ajudard, como castigar a crianca. Mas na maioria dos
casos, a gentileza é preferida e deve ser mostrada em palavras e
acdes, como recompensar criangas que se comportaram bem com
presentes. Dar presentes sem motivo pode estragar as criancas, mas
recompensa-las por se sairem bem, por exemplo, na escola, € um
aspecto importante na criacdo de criancas piedosas.



Alerta contra os pecados

Outro aspecto de criar filhos piedosos € ensina-los desde cedo a se
absterem de pecados e mas caracteristicas, como mentir. Um pai néo
deve ignorar esse aspecto simplesmente alegando que seu filho nao
sera responsabilizado por suas agdes. Essa atitude sO encorajara as
criangas a se tornarem mais ousadas na adocao de caracteristicas
negativas, que se tornardo muito dificeis de abandonar quando se
tornarem maduras e responsaveis por suas acdes. Elas devem ser
lembradas do olhar abrangente de Allah, o Exaltado, para que desde
cedo se abstenham de pecados secretos e publicos. Isso também as
encorajara a realizar boas agdes secretas e publicas.



Um bom ambiente

Outro aspecto de criar filhos piedosos é garantir que eles passem seus
dias em um bom ambiente. O ambiente em que alguém passa o tempo
tem um grande impacto em seu comportamento e carater. Da mesma
forma que uma biblioteca € o melhor lugar para estudar para exames
mundanos, certos lugares sdo melhores para desenvolver o carater de
uma crianga, cComo uma mesquita ou um centro educacional
supervisionado. Os pais nunca devem ser descuidados com o local
onde seus filhos estdo, pois este € o primeiro passo em direcdo aos
pecados e crimes.



Boa companhia

Outro aspecto de criar filhos piedosos é garantir que eles tenham bons
amigos. Conforme aconselhado pelo Santo Profeta Muhammad, que a
paz e as béncdos estejam com ele, em um Hadith encontrado em
Sunan Abu Dawud, niumero 4833, uma pessoa esta na religidao de seu
amigo. Ou seja, uma pessoa adotara as caracteristicas de seus amigos.
Um Hadith semelhante encontrado em Sunan Abu Dawud, numero
4829, alerta que um mau amigo afetara uma pessoa assim como um
ferreiro afetara as pessoas ao seu redor com fogo ou fumaca. Da
mesma forma, uma boa pessoa afetara positivamente seu amigo assim
como um vendedor de perfumes cujos perfumes de cheiro agradavel
afetardo os outros. Os pais ndo podem ignorar esse dever, pois € a
principal causa para as criancas se desviarem. A maioria dos jovens
envolvidos no crime se deve a esse motivo. Os pais devem questionar
seus filhos sobre a companhia que eles mantém e conhecé-los para
garantir que sejam adequados para a companhia.



Boa saude

Outro aspecto da criacao de filhos piedosos € que os pais garantam que
seus filhos desenvolvam corpos, mentes e espiritos saudaveis. Uma
parte do desenvolvimento de um corpo saudavel € a limpeza. Isso foi
declarado parte da fé pelo Santo Profeta Muhammad , paz e as
béncaos estejam com ele, em um Hadith encontrado em Sahih Muslim,
namero 5 34. As criancas devem ser encorajadas a manter seus corpos,
roupas e quartos limpos. Esta € uma boa maneira de prepara-las para a
adoracao fisica que exige pureza fisica, como a oracdo. Alem disso,
ajuda a construir seu carater, como se tornar independente usando sua
propria forga fisica em vez de depender de outros para fazer as coisas
por elas. Na verdade, as criancas que ndo foram ensinadas essas
maneiras basicas se tornam um fardo para seus futuros cénjuges.
Muitos casais discutem sobre peguenas coisas, como nao limpar o
quarto.

Um aspecto extremamente importante do desenvolvimento de um corpo
saudavel é consumir alimentos licitos. Eles devem ser encorajados a
comer uma dieta balanceada, evitando assim desperdicio e
extravagancia. O Santo Profeta Muhammad , paz e bencéos esteja com
ele, aconselhou a chave da boa alimentagdo em um Hadith encontrado
em Sunan lbn Majah, nimero 3349. Deve-se dividir o estbmago em trés
partes: uma parte para comida, a segunda para agua e a parte final
deve ser deixada vazia. Isso pode ser alcancado quando alguém para
de comer antes de sentir o significado completo, quando ainda esta com
um pouco de fome. Capitulo 7 Al A'raf, versiculo 31:



“...e comam e bebam, mas ndo exagerem. Na verdade, Ele ndo gosta
daqueles que cometem excessos.”

Os pais devem encorajar seus filhos a participar de exercicios fisicos
sem permitir que isso comprometa suas atividades educacionais
religiosas e mundanas . Isso os ajudara a construir corpos fortes e
saudaveis, 0 que os ajudara em seus deveres religiosos, como o jejum.
Além disso, € uma excelente maneira para as criancas se divertirem
dentro dos limites do Isla, pois uma criangca sobrecarregada com o
estudo de conhecimentos religiosos ou mundanos sem participar de
atividades divertidas tem mais probabilidade de se afastar desse
conhecimento quando ficar mais velha e for menos influenciada por
seus pais e parentes. E importante mostrar as criangas que o Isla é uma
religido simples que foi aconselhada em um Hadith encontrado no
Imams Bukhari, Adab Al Mufrad, nimero 287. Uma religido simples que
permite que alguém desfrute dos prazeres licitos do mundo com
moderacgao e os guia para o Paraiso no préximo mundo.



Trate as criancas com igualdade

Outro aspecto de criar filhos piedosos € ser justo ao tratar todos os
filhos igualmente. Uma crianca ndo deve ser elogiada ou encorajada
mais do que seus irmaos, pois isso pode criar inimizade entre as
criangas. A Unica ocasido em que pode ser aceitdvel comprar um
presente para apenas um irmao € em ocasidoes especiais, como
aniversarios.



Gastos equilibrados

E importante ensinar as criangcas um equilibrio entre ser mesquinho e
perdulério. Um pai deve gastar em coisas quando for necessério gastar,
mas deve evitar extravagancias e desperdicios. Hoje em dia, as
criangas sao muito conscientes das roupas que vestem e das coisas
gue possuem. Em muitos casos, esse comportamento pode até afetar
sua confianca ao interagir com outras pessoas. Para dar confianca ao
filno, um pai deve gastar nessas coisas sem ser perdulario, pois dar
confiangca a uma criangca € um presente inestimavel que um pai pode
dar a ela. E importante notar que isso nio significa que uma crianca
deva ser mimada, pois isso pode levar a outros tracos negativos, como
orgulho. Nem todos os pedidos das criancas devem ser atendidos,
apenas 0s razoaveis que estdo dentro dos limites devem ser atendidos,
especialmente em ocasifes especiais ou para incentiva-los a trabalhar
mais. Mostrar esse equilibrio praticamente aos filhos € uma excelente
maneira de eles adotarem essa abordagem equilibrada quando ficarem
mais velhos.



Mostrar respeito

E importante que o0s pais tratem uns aos outros com respeito,
especialmente na frente dos filhos. Quando uma pessoa desrespeita 0
cbnjuge na frente dos filhos, isso s6 fara com que os filhos percam o
respeito por ambos os pais. Na verdade, uma crianca até adotara essa
atitude e desrespeitara os outros da mesma forma que seus pais
desrespeitam um ao outro.

Além disso, os pais ndo devem criticar outros parentes na frente dos
filhos, pois isso fard& com que os filhos percam o respeito pelos
parentes. E extremamente dificil defender os lacos e direitos dos
parentes quando se tem pouco respeito por eles. Infelizmente, esse &
um aspecto da criacéo de filhos piedosos frequentemente negligenciado
pelos pais, especialmente os asiaticos.



Constantemente repreendendo

Outro aspecto de criar filhos piedosos é que 0s pais nao critiquem seus
filnos sobre todos os assuntos, especialmente os triviais. E melhor
critica-los primeiro sobre assuntos mais importantes, como mentir. Se
um pai deseja criticar sobre assuntos pequenos, ele deve fazé-lo
gentilmente, pois assuntos pequenos nao precisam ser abordados com
severidade.



Aconselhar em particular

Outro aspecto de criar filhos piedosos € nao repreendé-los
publicamente. E melhor fazer isso em particular, pois uma crianga pode
se sentir envergonhada quando isso é feito na frente de outras pessoas,
incluindo seus irméos. Constrangimento e raiva sao duas caracteristicas
que podem impedir uma pessoa, especialmente uma crian¢a, de aceitar
bons conselhos. Ambos ocorrem frequentemente quando uma pessoa e
repreendida publicamente.



Disciplina Moderadamente

Em alguns casos, punir criancas € necessario para desenvolver um bom
carater. Mas essa punicdo deve ser sempre branda e verbal e ndo
violenta, pois essa € a tradicdo do Santo Profeta Muhammad, que a paz
e as béncaos estejam com ele, de acordo com um Hadith encontrado
em Sunan Ibn Majah, numero 1984. A punicdo branda deve ser mais
concentrada em coisas como tirar temporariamente seus privilégios, por
exemplo, tirar seu console de jogos. Uma punicéo severa pode levar ao
mau carater e pode até mesmo inspira-los a machucar os outros
quando estao irritados.



Evite Mimar as Criancas

Uma crianga nao deve ser mimada excessivamente, pois isso pode
leva-la a adotar um complexo de superioridade, pelo qual espera que 0s
outros sempre aceitem sua opinido e maneira. Isso pode ser desastroso
para elas, especialmente quando se tornam adultas e enfrentam outros
aspectos da vida, como trabalho e casamento. Uma crianca deve
receber o essencial e receber presentes em ocasibfes especiais,
especialmente, para incentiva-la a se esforcar mais na escola e em
seus estudos islamicos.



Evite a preguica

Os pais nao devem encorajar seus filhos a se tornarem preguicosos.
Isso ocorre especialmente entre lares asiaticos, onde o0s pais,
especificamente a mée, realizardo todas as tarefas domésticas para
seus filhos, mesmo que eles sejam fisicamente capazes de fazé-las eles
mesmos, como arrumar a cama de manha. Isso sé desenvolve preguica
e os impede de adotar um estilo de vida disciplinado. Isso novamente
causara grandes problemas para eles nos anos futuros, como o
casamento. Muitos divorcios ocorrem simplesmente porque um marido
OU uma esposa se recusa a fazer tarefas domesticas simples e, em vez
disso, espera que seu coOnjuge as faca exatamente como seus pais
fizeram por eles durante a infancia.



Independéncia

Outro aspecto de criar filhos piedosos é ndo ser superprotetor com o
filno. Embora esse seja um erro raro cometido pelos pais hoje em dia,
manter as criancas trancadas e trancadas por causa de sua seguranca
pode impedi-las de adotar caracteristicas que as encorajem a
independéncia. Uma abordagem equilibrada € melhor quando uma
crianca é monitorada com seguranca sem prejudicar seu
desenvolvimento de carater.



Insultar criangas

E importante ndo menosprezar as crian¢as quando elas cometem erros,
pois isso s6 fara com que elas adotem caracteristicas semelhantes e,
em alguns casos, prejudicara sua confiangca. A confianca € uma
caracteristica essencial necessaria para o sucesso. Divertir-se com as
criangas € importante de vez em quando, mas os pais nao devem tirar
sarro das criangcas com frequéncia. A Unica excecao € quando se sabe
que a crianga nao levara isso a sério.



Sendo firme em boas regras

Um aspecto da criacdo de filhos piedosos € que os pais permanecam
firmes nas regras estabelecidas e nas decisdes corretas que tomaram.
Ser um empurrdaozinho, em que um pai sempre cede aos filhos, s6 os
mima e os impede de levar a sério 0 que o0s pais dizem e decidem. Isso
nao significa que eles ndo devem mudar de direcdo quando estdo
errados, mas significa que quando a decisao correta é tomada, eles
devem permanecer firmes nela.



Dé tempo as criancas

E importante que os pais deem tempo aos filhos, sentando-se com eles
e perguntando sobre o dia deles, suas atividades e com quem eles
passam o tempo diariamente. Infelizmente, alguns pais estdo téo
ocupados ganhando dinheiro e se comportam como se fazer isso pelos
filnos fosse sua uUnica responsabilidade, negligenciando deveres mais
importantes, como encontrar tempo para sentar e conversar com eles
diariamente. Isso permite que a crianca se sinta confortavel discutindo
problemas com os pais. Mas se 0s pais estdo sempre muito ocupados,
os filhos podem achar que discutir certos problemas €& muito
desconfortavel, o que sO0 os faz discutir essas coisas com outras
pessoas, e algumas dessas pessoas vao desviar as criangas com
conselhos ruins.
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