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Danksagung

Aller Lob gebunhrt Allah, dem Erhabenen, dem Herrn der Welten, der uns
die Inspiration, Gelegenheit und Kraft gegeben hat, dieses Buch
fertigzustellen. Segen und Frieden seien auf dem Heiligen Propheten
Muhammad, dessen Weg von Allah, dem Erhabenen, zur Rettung der
Menschheit gewahlt wurde.

Wir méchten der gesamten ShaykhPod-Familie unseren tiefsten Dank
aussprechen, insbesondere unserem Kkleinen Star Yusuf, dessen
fortwdhrende Unterstitzung und Beratung die Entwicklung von
ShaykhPod Books inspiriert hat.

Wir beten, dass Allah, der Erhabene, seine Gunst an uns vollendet und
jeden Buchstaben dieses Buches vor seinem erhabenen Gericht
annimmt und ihm erlaubt, am Jingsten Tag fur uns auszusagen.

Alles Lob gebuhrt Allah, dem Erhabenen, dem Herrn der Welten, und
ewiger Segen und Frieden seien mit dem Heiligen Propheten
Muhammad, seiner gesegneten Familie und seinen Gefahrten, moge
Allah mit ihnen allen zufrieden sein.



Anmerkungen des Compilers

Wir haben uns mit aller Sorgfalt bemtht, diesem Band gerecht zu
werden. Sollten dennoch Mangel festgestellt werden, so ist daflr
ausschlie3lich der Verfasser personlich verantwortlich.

Wir akzeptieren die Moglichkeit von Fehlern und Unzulénglichkeiten bei
dem Versuch, eine so schwierige Aufgabe zu erflillen. Wir kdnnten
unbewusst gestolpert sein und Fehler begangen haben, fur die wir
unsere Leser um Nachsicht und Verzeihung bitten und die uns dankbar
waren, wenn Sie uns darauf aufmerksam machen wirden. Wir sind
aufrichtig um  konstruktive  Vorschlage  dankbar, die an
ShaykhPod.Books@gmail.com gerichtet werden kénnen .
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Einfithrung

Ein Hadith des Heiligen Propheten Muhammad, Friede und Segen seien
auf ihm, zu finden in Jami At Tirmidhi, Nummer 3235, enthalt ein
umfassendes und allumfassendes Bittgebet des Heiligen Propheten
Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm. Wenn es befolgt wird,
wird es einem Muslim helfen, einen edlen Charakter zu erlangen.

Gemal} dem Hadith in Jami At Tirmidhi, Nummer 2003, hat der Heilige
Prophet Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, darauf
hingewiesen, dass das Schwerste auf der Waage des Jiingsten Gerichts
ein edler Charakter sein wird. Dies ist eine der Eigenschaften des
Heiligen Propheten Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, die
Allah, der Erhabene, in Kapitel 68 Al Qalam, Vers 4 des Heiligen Quran
lobt:

,Uund tatséchlich besitzen Sie eine gro8e moralische Persbnlichkeit.“

Daher ist es die Pflicht aller Muslime, sich die Lehren des Heiligen
Qur‘an und die Uberlieferungen des Heiligen Propheten Muhammad
(Friede und Segen seien auf ihm) anzueignen und danach zu handeln,
um einen edlen Charakter zu erlangen.



Grofdes Flehen

Zwei Hilften des Islam

Der erste Teil des Bittgebets ist eine Bitte an Allah, den Erhabenen,
einem die Fahigkeit zu geben, alle guten Taten zu vollbringen und alle
Sunden aufzugeben. Dies ist eine allumfassende Aussage, da diese
beiden als zwei Halften des Islam betrachtet werden kénnen. Wem dies
gewdahrt wird, wird durch die Gnade Allahs, des Erhabenen, in dieser
und der nachsten Welt Erfolg haben.

Als erstes ist zu beachten, dass der Heilige Prophet Muhammad, Friede
und Segen seien auf ihm, den Muslimen beibringt, wie wichtig es ist, zu
verstehen, dass Inspiration, Wissen, Kraft und Gelegenheit,
rechtschaffene Taten zu vollbringen und sich von Siinden fernzuhalten,
allesamt von Allah, dem Erhabenen, kommen. Dieses Verstandnis wird
einen Muslim von Stolz fernhalten, denn ein Atom davon reicht aus, um
einen in die Holle zu bringen. Dies wird in einem Hadith bestatigt, der in
Sahih Muslim, Nummer 266, zu finden ist.

Die in diesem Bittgebet erwahnten guten Taten umfassen alle
Handlungen, die Allah, dem Erhabenen, gefallen und die einen der
Gnade Allahs, des Erhabenen, naher bringen. Dazu gehbtren die
obligatorischen Handlungen, wie das obligatorische Gebet, die
Traditionen des Heiligen Propheten Muhammad, Friede und Segen
seien auf ihm, und andere empfohlene Handlungen.



Unter dem Verzicht auf Stinden versteht man alle Handlungen, die Allah,
der Erhabene, verabscheut und die einen von Seiner Barmherzigkeit
entfernen. Dazu gehoren sowohl grof3e Stinden, die durch aufrichtige
Reue vergeben werden, als auch kleinere Sinden, die durch
rechtschaffene Taten getilgt werden kdnnen. Kapitel 4 An Nisa, Vers 31:

Wenn ihr die grofBen Sinden vermeidet, die euch verboten sind,
werden Wir euch eure kleineren Sinden nehmen und euch einen
ehrenvollen Eintritt [ins Paradies] gewéhren.*

Man kann davon ausgehen, dass dieses Bittgebet die aufrichtige Absicht
beinhaltet, Allah, den Erhabenen, durch seine Taten zufriedenzustellen,
sei es durch rechtschaffene Taten oder das Unterlassen von Sinden, da
Taten nur dann einen Wert haben, wenn sie mit guter Absicht getan
werden. Dies wird in einem Hadith bestatigt, der in Sahih Bukhari,
Nummer 1, zu finden ist.



Die Armen aufrichtig lieben

Das néchste, was in diesem grof3en Bittgebet erwahnt wird, ist die
Fahigkeit, die Armen um Allahs des Erhabenen willen zu lieben. Die
Armen zu lieben ist ein hervorragendes Zeichen der Aufrichtigkeit. Denn
eine Person erwartet von einem Armen nicht, dass er ihr etwas fir seine
Hilfe gibt, da er arm ist. Wer den Armen also mit allen ihm zur Verfiigung
stehenden Mitteln hilft, ist der Aufrichtigkeit ndher, d. h. er handelt um
Allahs des Erhabenen willen, als diejenigen, die den Armen nicht helfen.

Tatsachlich ist Liebe ein Gefuhl, das nur sehr schwer zu kontrollieren ist.
Wer sie also beherrscht und die Dinge liebt, die Allah, der Erhabene,
liebt, wie die Armen, hat einen starken Glauben erlangt. Tatsachlich ist
die Liebe um Allahs, des Erhabenen, ein Aspekt der Vervollkommnung
des eigenen Glaubens gemald einem Hadith in Sunan Abu Dawud,
Nummer 4681.

Tatsachlich hat der Heilige Prophet Muhammad, Friede und Segen
seien auf ihm, in einem Hadith in Jami At Tirmidhi, Nummer 2352,
darauf hingewiesen, dass die Liebe zu den Armen und die Nahe zu
ihnen dazu fihren, dass man am Tag des Jungsten Gerichts Allah, dem
Erhabenen, naher kommt. Ihr hoher Status bei Allah, dem Erhabenen,
wird in einem anderen Hadith in Sahih Bukhari, Nummer 5196, erwahnt.
Darin wird darauf hingewiesen, dass die Mehrheit der Bewohner des
Paradieses arm sind. Und sie werden das Paradies finfhundert Jahre
vor den Reichen betreten, gemal} einem Hadith in Sunan lbn Majah,
Nummer 4122.



Der zuvor zitierte Hadith erwahnt auch die Bitte des Heiligen Propheten
Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, unter den Armen zu
leben, zu sterben und wieder aufzuerstehen. Wer also die Armen
wirklich liebt, folgt den Ful3stapfen des Heiligen Propheten Muhammad,
Friede und Segen seien auf ihm. Kapitel 76 Al Insan, Verse 8-9:

Bedurftigen , den Waisen und den Gefangenen trotz ihrer Liebe Nahrung ) [Sie sagen:]
SWir geben euch nur fiir Allahs Angesicht zu essen. Wir erwarten von
euch weder Belohnung noch Dankbarkeit.”

Tatsachlich hat der Heilige Prophet Mohammed die Armen immer
begleitet und sich bemiht, ihre Bedurfnisse zu erfiillen. Dies wird in
einem Hadith bestatigt, der in Sunan An Nasai, Nummer 1415, zu finden
ist.

Es ist wichtig zu beachten, dass diese Liebe durch Taten und nicht nur
durch Worte zum Ausdruck kommen muss. Ein Muslim sollte ihnen auf
jede erdenkliche Weise helfen, beispielsweise durch finanzielle und
emotionale Unterstltzung.

Die Liebe zu den Armen kann auch Arroganz beseitigen, da arrogante
Menschen es nicht moégen, mit den Armen zu verkehren. Dies war die
Haltung einiger Nichtmuslime in Mekka, die die Armen nicht mochten.
Kapitel 43 Az Zukhruf, Vers 31.:



,und sie sagten: ,Warum wurde dieser Koran nicht zu einem grol3en
Mann aus [einer] der beiden Stadte herabgesandt?*

Der Umgang mit den Armen und Bedurftigen inspiriert die Menschen
dazu, fir das dankbar zu sein, was sie besitzen. Tatsachlich riet der
Heilige Prophet Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, in einem
Hadith in Jami At Tirmidhi, Nummer 2513, dass man Menschen
beobachten sollte, die weniger weltliche Dinge besitzen als man selbst.
Diejenigen zu beobachten, die mehr besitzen, kann einen dazu
verleiten, undankbar fir das zu werden, was man besitzt. Dies kann zu
anderen schlechten Eigenschaften fuhren, wie Eifersucht und
Ubermaliger Liebe zur materiellen Welt, die einen achtlos macht, wenn
es darum geht, sich auf das Jenseits vorzubereiten. Kapitel 20 Taha,
Vers 131:

,und richte deine Augen nicht auf das, womit Wir einigen von ihnen
Freude bereitet haben, auf den Glanz des diesseitigen Lebens, mit dem
Wir sie prufen. Und die Versorgung deines Herrn ist besser und
dauerhafter.”

Aus diesem Grund riet der Heilige Prophet Muhammad (Friede und
Segen seien auf ihm) seiner Frau, der Mutter der Glaubigen, Aisha
(mdge Allah mit ihr zufrieden sein), in einem Hadith in Jami At Tirmidhi,
Nr. 1780, sich auf die minimalen Vorrate dieser Welt zu beschranken,
um ihre Bedirfnisse und Pflichten zu erfillen und die Zusammenkunfte
der Reichen zu meiden.



Es ist wichtig zu beachten, dass der wirklich arme Mensch derjenige ist,
der sich in einem Zustand der Armut und Beddrftigkeit gegenuber Allah,
dem Erhabenen, befindet, weil er durch die Liebe und Furcht vor Allah,
dem Erhabenen, demitig geworden ist. Sie brauchen nur Allah, den
Erhabenen, was sie bedirftig macht. Und sie sind sorglos, wenn es um
die Welt geht, also sind sie in dieser Hinsicht reich, auch wenn sie
finanziell arm sein konnten.



Die Vergebung und Barmherzigkeit Allahs, des Erhabenen

Der nachste Aspekt dieser grof3en Bitte ist die Bitte um Vergebung und
Barmherzigkeit Allahs, des Erhabenen. Diese beiden Elemente enthalten
alles, was in beiden Welten gut ist. Tatsachlich kann man seine Siinden
nicht ohne Vergebung tilgen. Und man kann keine guten Taten vollbringen
ohne die Barmherzigkeit Allahs, des Erhabenen, in Form von Inspiration,
Wissen, Kraft und der Mdglichkeit, eine gute Tat zu vollbringen. In der
nachsten Welt kann man der Hoélle nicht ohne die Vergebung Allahs, des
Erhabenen, entkommen, noch kann man das Paradies ohne Seine
Barmherzigkeit betreten. Dies wird in einem Hadith bestatigt, der in Sahih
Bukhari, Nummer 5673, zu finden ist.



Irrungen und Wirrungen

Der néachste Aspekt, der in diesem grof3en Bittgebet erwahnt wird, ist die
Suche nach Zuflucht vor Prifungen und Drangsal bei Allah, dem
Erhabenen. Ein Muslim sollte Schutz vor Prifungen winschen,
insbesondere vor solchen, die den eigenen Glauben beeintrachtigen
kénnen, selbst wenn dies den Wunsch nach dem Tod bedeutet. Diese Welt
zu verlassen, bevor man im Glauben gepruft wird, ist ein groRer Segen,
und die Hadithe, die Zuflucht vor Priifungen suchen, weisen hauptsachlich
auf diese Art von Prifungen hin. Beispielsweise rat ein Hadith in Jami At
Tirmidhi, Nummer 3604, Muslimen, bei Allah, dem Erhabenen, Zuflucht vor
den Prifungen von Leben und Tod zu suchen.

Die Prifungen des Lebens weisen vor allem auf Dinge hin, die den
Glauben eines Menschen beeintrachtigen kénnen, wie Unglaube, bdse
Neuerungen und das Beharren auf Siinden. All dies kann passieren, wenn
man den Exzessen dieser materiellen Welt nachjagt. Tatsachlich warnt ein
Hadith in Jami At Tirmidhi, Nummer 2376, davor, dass die Liebe zu Ruhm
und Reichtum den Glauben eines Menschen mehr zerstort als die
Zerstorung, die zwei hungrige Woélfe anrichten, die in eine Schafherde
freigelassen werden.

Zu den Prifungen des Todes gehotren der Verlust des Glaubens im
Augenblick des Todes und die Prifungen des Grabes. Tatséchlich wird die
Prifung des Grabes gemald einem Hadith in Sunan An Nasai, Nummer
2064, genauso schwer sein wie die Prufung des Antichristen. Es ist wichtig



zu beachten, dass es gemalR dem Hadith in Sunan Ibn Majah, Nummer
4077, keine groRere Prifung gibt, der sich ein Mensch in dieser Welt
stellen muss als der Prifung des Antichristen.

Der Heilige Quran und die Hadithe des Heiligen Propheten Muhammad,
Friede und Segen seien auf ihm, haben deutlich gemacht, dass das
Streben nach Luxus der materiellen Welt eine gro3e Prifung ist, die den
Glauben eines Menschen zerstéren kann. Zum Beispiel warnte der Heilige
Prophet Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, in einem Hadith in
Sahih Bukhari, Nummer 3158, dass er furchte, dass die Muslime so sehr
um weltlichen Luxus konkurrieren wirden, dass sie dadurch zerstort
wurden. Er flgte hinzu, dass dies die Hauptursache fir die Zerstérung der
Nationen der Vergangenheit gewesen sei. Tatsachlich warnte der Heilige
Prophet Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, in einem Hadith in
Jami At Tirmidhi, Nummer 2336, klar, dass jede Nation einer grof3en
Prifung gegeniuberstehe und dass die grof3te Prufung und
Bewahrungsprobe fiir diese Nation der Reichtum sei.

In Wirklichkeit weist der Heilige Koran darauf hin, dass jeder Mensch eine
Prifung fur einen anderen Menschen ist. Kapitel 25 Al Furgan, Vers 20:

»...Und Wir haben einige von euch als Priifung flir andere gemacht. Werdet
ihr Geduld haben? ...”



So sind zum Beispiel die Reichen eine Prifung fur die Armen und die
Nichtmuslime eine Prifung fur einen Muslim. Ein anderer Vers zeigt, dass
alles, was die Menschen flr gut oder schlecht halten, Prifungen und Tests
fur sie sind. Kapitel 21 Al Anbiya, Vers 35:

»...und Wir priifen euch mit B6sem und mit Gutem. Und zu Uns werdet ihr
zurtickgebracht.“

Das bedeutet, dass gute Zeiten und Schwierigkeiten eine Prufung fur einen
Muslim sind. Gute Zeiten sind eine Prifung, die Dankbarkeit erfordert, und
Schwierigkeiten sind eine Prifung, die Geduld erfordert. Laut einem Hadith
in Jami At Tirmidhi, Nummer 2464, ist es einfacher, in Schwierigkeiten
geduldig zu sein, als in leichten Zeiten dankbar zu sein.

Es ist wichtig zu beachten, dass dies nicht bedeutet, dass ein Muslim die
Dinge, die eine Prifung fur ihn sein kénnen, wie z. B. Reichtum, vollstandig
aufgeben sollte. Es bedeutet, dass ein Muslim stattdessen das nehmen
sollte, was er von dieser Welt braucht, um seine Bedurfnisse und Pflichten
gemal den Lehren des Islam zu erflllen. In Bezug auf die Menschen sollte
man seine Pflichten ihnen gegentiber gemaf den Lehren des Islam erfiillen
und der Freude Allahs, des Erhabenen, Vorrang vor der Freude der
Menschen einraumen. Die Menschen werden einen Muslim nicht
beschitzen, wenn der Muslim handelt, um die Menschen zu erfreuen,
wahrend er Allah, dem Erhabenen, ungehorsam ist. Aber Allah, der
Erhabene, wird einen Muslim vor den negativen Auswirkungen der
Menschen schitzen, solange der Muslim Allah, dem Erhabenen, gehorcht,
selbst wenn dieser Schutz fir sie nicht offensichtlich ist.



Liebe

Die nachsten Dinge, die in diesem grol3en Bittgebet erwahnt werden,
sind die Liebe zu Allah, dem Erhabenen, die Liebe zu denen, die Allah,
den Erhabenen, aufrichtig lieben, und die Liebe zu den guten Taten, die
einen der Liebe zu Allah, dem Erhabenen, naher bringen. Dieser Aspekt
des Bittgebetes umfasst alle Dinge, die in beiden Welten gut und
natzlich sind. Nur wenn die aufrichtige Liebe zu Allah, dem Erhabenen,
Im Herzen eines Menschen verankert ist, wird sie ihn dazu bringen, die
rechtschaffenen Taten zu vollbringen, die Allah, dem Erhabenen, lieb
sind. Derjenige, der Allah, den Erhabenen, liebt, wird die Dinge lieben,
die Allah, der Erhabene, in Bezug auf Worte und Taten liebt. Diese
Liebe wird einen dazu inspirieren, Sinden zu vermeiden, da es der
aufrichtigen Liebe zu Allah, dem Erhabenen, widerspricht, ihn zu
verargern.

Die Liebe zu Allah, dem Erhabenen, kann in zwei Aspekte unterteilt
werden. Die erste Art ist fur alle Muslime obligatorisch. Dazu gehort, zu
lieben und diese Liebe durch Taten zu beweisen, indem man die
Pflichten erfullt, die Allah, der Erhabene, liebt. Dazu gehdrt, alle Taten,
die Allah, der Erhabene, hasst, namlich Sinden, abzulehnen und zu
unterlassen. Wenn man sich also nicht daran halt, zeigt dies, dass die
Liebe zu Allah, dem Erhabenen, mangelhaft ist. Um diese Liebe zu
korrigieren, muss man aufrichtig bereuen und danach streben, diese
beiden wichtigen Aspekte zu erflllen, damit man seine Liebe zu Allah,
dem Erhabenen, vervollkommnen kann.

Der zweite Aspekt der Liebe zu Allah, dem Erhabenen, besteht darin,
freiwillig rechtschaffene Taten zum Wohlgefallen Allahs, des Erhabenen,



zu vollbringen. Die Erfullung der Pflichten, das Vermeiden von Sinden
und das freiwillige Vollbringen rechtschaffener Taten fihren dazu, die
Liebe Allahs, des Erhabenen, zu erlangen. Dies wird in einem Hadith
bestatigt, der in Sahih Bukhari, Nummer 6502, zu finden ist.

Allah, den Erhabenen, zu lieben, beinhaltet, mit dem Beschluss Allahs,
des Erhabenen, zufrieden zu sein, da man weil3, dass dieser von
demjenigen gewahlt wurde, den man liebt, ndmlich von Allah, dem
Erhabenen.

Dariiber hinaus wird in der grof3en Bitte erwdhnt, dass man diejenigen
lieben soll, die Allah, den Erhabenen, lieben. Die Vollkommenheit der
Liebe besteht darin, diejenigen zu lieben, die Allah, den Erhabenen,
lieben, und diejenigen nicht zu mdgen, die Allah, den Erhabenen, nicht
maogen.
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