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Introducao

Nos dias de hoje, tornou-se uma pratica comum e aceita soltar a lingua e
usa-la de forma incorreta. O perdedor final dessa atitude é o orador,
mesmo que ele obtenha coisas mundanas por meio desse comportamento.
Um Hadith encontrado em Sahih Muslim, nimero 7482, alerta que uma
pessoa pode proferir uma palavra que considere insignificante mas isso
fara com gue eles afundem no Inferno mais longe do que a distancia entre
o leste e o oeste deste mundo. E confirmado em um Hadith encontrado em
Sunan Ibn Majah, numero 3973, que as palavras sao a principal causa de
pessoas entrarem no Inferno. Esta claro no Alcordo Sagrado que cada
palavra que uma pessoa profere € registrado e eles serao
responsabilizados por isso no Dia do Julgamento. Capitulo 50 Qaf,
versiculo 18:

“Ele [isto é, o homem] ndo pronuncia nenhuma palavra, exceto se com ele
estiver um observador preparado [para registrar].”

Isso deve deixar claro para todos o significado das palavras que eles falam
e a importancia de manter constantemente a lingua sob controle. Isso néao
€ possivel de se conseguir sem conhecimento. Portanto , este livro
discutira os diferentes perigos da lingua e como evita-los.
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Tipos de discurso

Deve-se sempre lembrar que ha trés tipos de discurso. Deve-se manter
siléencio sobre o primeiro tipo, que € totalmente prejudicial. O segundo tipo
simplesmente desperdica tempo, o0 que sera um grande arrependimento no
Dia do Julgamento. Este tipo € um discurso que nao € benéfico nem
prejudicial. O ultimo tipo deve-se engajar em qual é discurso benéfico. De
acordo com essa estrutura, dois tercos do discurso devem ser removidos
da vida de alguém.



Cuide da sua vida

O primeiro perigo da lingua é falar sobre coisas que ndo dizem respeito a
uma pessoa. Uma pessoa que adota essa atitude serd privada de seu
precioso tempo. Tudo pode ser comprado, exceto mais tempo. Perder
tempo serd um grande arrependimento para uma pessoa no além, quando
ela observar a recompensa daqueles que utilizaram seu tempo
corretamente. Embora algumas coisas ditas por uma pessoa que nao se
Importa com seus negocios ndo sejam pecaminosas, € Obvio que ela
perdeu a oportunidade de usar seu tempo de uma forma mais produtiva.
Esta € a razdo pela qual o Santo Profeta Muhammad, que a paz e as
béncaos estejam com ele, declarou em um Hadith encontrado em Sunan
Ibn Majah, numero 3976, que uma pessoa nao pode aperfeicoar seu Isla
até que fique longe de coisas que nao lhe dizem respeito.

A definicdo de falar sobre algo que nao diz respeito a uma pessoa € que
se uma pessoa escolher permanecer em siléncio sobre esse tipo de
discurso, ela nédo sera pecadora. nem causar qualquer dano com seu
siléncio .

Na realidade, uma pessoa ndo deveria nem falar sobre coisas que lhe
dizem respeito, a menos que seja em um momento e lugar apropriados.
Ignorar esse conselho so leva a problemas para o orador e para 0s outros.



Fazer perguntas sobre coisas que nao dizem respeito a vocé é um
problema comum encontrado na sociedade hoje. As pessoas
frequentemente perguntam sobre esse tipo de coisa e forcam outros que
desejam manter as coisas privadas a mentir, evitar responder diretamente
por meio de truques ou ignora-los, o que parece rude. Um muculmano
deve ser mais atencioso e perguntar apenas sobre coisas gerais que |he
dizem respeito.

Aqueles que dedicam seu discurso a coisas que néo lhes dizem respeito
serdo privados de falar sobre coisas que Ihes dizem respeito. E aqueles
que realmente direcionam seus esfor¢cos para coisas que lhes dizem
respeito ndo encontrardo tempo para falar sobre coisas que nao lhes
dizem respeito. Os udltimos sdo os bem-sucedidos que utilizaram sua
lingua da maneira correta.

Se alguém refletisse verdadeiramente sobre todas as discussdes que teve,
perceberia que a maioria delas foi causada por alguém falando sobre algo
que nao l|he dizia respeito. Imagine quantas discussfes poderiam ser
evitadas apenas evitando essa atitude?






Discurso desnecessario

O segundo perigo da lingua é a fala desnecessaria extra. Na maioria dos
casos, isso nao é considerado um pecado. Mas, como mencionado no
capitulo anterior, isso fara com que a pessoa desperdice seu precioso
tempo, 0 que sera um grande arrependimento para ela no além. Além
disso, a fala extra geralmente leva a fala pecaminosa, como a calunia.
Deve-se ter em mente que sua fala €, na verdade, uma carta que ela
escreve a Allah, o Exaltado. Seria humilhante para uma pessoa encher
esta carta com palavras em excesso que nado sdo de nenhum beneficio
para ela ou para os outros neste mundo ou no proximo. Na verdade, o
Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncédos estejam com ele,
aconselhou em um Hadith encontrado em Sahih Bukhari, nimero 2408,
que Allah, o Exaltado, odeia quando as pessoas proferem palavras inuteis.
Esta claro em muitos Hadiths que o Santo Profeta Muhammad, que a paz
e as béncados estejam com ele, ndo proferiu palavras desnecessarias e
demonstrou aversao por isso. Um exemplo esta registrado em um Hadith
encontrado no Imam Bukhari, Adab Al Mufrad, niumero 211. Portanto, é
dever de um muculmano evitar essa caracteristica.



Argumentando

O terceiro perigo da lingua é discutir com os outros. O Santo Profeta
Muhammad, que a paz e as béncédos estejam com ele, alertou os
muculmanos para ndo discutirem com 0s outros. Isso é aconselhado em
um Hadith encontrado no Imam Bukhari, Adab Al Mufrad, nUmero 394. Na
maioria dos casos, discutir e debater com os outros sO6 faz com que a
inimizade cresca entre as pessoas. Na verdade, raramente se aceita a
verdade por meio da argumentacdo. E importante entender que ha uma
grande diferenca entre apresentar a verdade de uma maneira bonita, gentil
e respeitosa e discutir com alguém sobre isso. E por isso que espalhar a
palavra do Isld deve ser deixado para aqueles que adotaram as
caracteristicas certas. A discussao € tdo detestada que o Santo Profeta
Muhammad, que a paz e as béncaos estejam com ele, prometeu, em um
Hadith encontrado em Sunan Abu Dawud, niumero 4800, uma casa nos
arredores do Paraiso para aquele que desiste de discutir, mesmo quando
sua opinido estd correta. Na verdade, de acordo com um Hadith
encontrado em Jami At Tirmidhi, nUmero 3253, uma pessoa s6 se desvia
da orientacdo correta quando adota uma atitude argumentativa. Capitulo
43 Az Zukhruf, versiculo 58:

“...Eles ndo apresentaram [isto é, a comparacdo] exceto para [mera]
argumentacao. Mas, [de fato], eles s&o um povo propenso a disputar.”

Argumentar constantemente, mesmo que seja sobre a verdade, pode fazer
com gue alguém distorca e interprete mal as evidéncias apenas para
vencer um debate. Isso é maligno, pois ndo apenas desorienta o autor,



mas também aqueles que estdo ouvindo o debate. Um aviso severo sobre
o fogo do Inferno foi dado em um Hadith encontrado em Sunan Ibn Majah,
namero 254, para aqueles que buscam conhecimento para fazer os outros
parecerem tolos por meio de argumentacao e debates.

Na maioria dos casos, discutir € desnecessario e leva a mais problemas
para todos. E melhor ignorar alguém que diz mentiras em vez de discutir
com ele, pois seu proprio motivo € incitar uma discussdo. Aqueles que
adotam essa mentalidade desejam apenas exibir seu conhecimento e
superioridade, o que leva ao traco maligno do orgulho. Conforme
confirmado em um Hadith encontrado em Sahih Muslim, nimero 265, uma
pessoa com o peso de um atomo de orgulho em seu coracdo néo entrara
no Paraiso.

Para concluir, aquele que adota uma atitude argumentativa nunca
encontrard paz de espirito, pois estara constantemente fumegando por
agueles que desafiam suas opinides. Se uma pessoa deseja paz, ela deve
desistir de discultir.



Linguagem chula

O proximo perigo da lingua é a linguagem chula. Esse habito é, sem
davida, um pecado. Aquele que é obsceno e fala mal é odiado por Allah, o
Exaltado. Isso € confirmado em um Hadith encontrado em Jami At
Tirmidhi, niumero 2002. Aquele que irrita Allah, o Exaltado, esta longe de
Sua misericérdia e, portanto, mais suscetivel a punicdo em ambos os
mundos.

Linguagem chula é um discurso que contradiz a modéstia e as boas
maneiras. Inclui xingamentos e uso de linguagem descarada. Sempre que
possivel, deve-se fazer referéncia a algo indiretamente em vez de usar
linguagem descarada.

O Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncaos estejam com ele,
deixou claro em um Hadith encontrado em Jami At Tirmidhi, nimero 1977,
gue um verdadeiro crente nao profere palavras sujas. Entdo, aquele que
faz disso seu habito deve rever sua fé e sinceramente se arrepender dessa
caracteristica maligna. De fato, usar linguagem suja foi indicado como um



ramo da hipocrisia pelo Santo Profeta Muhammad, que a paz e as
béncaos estejam com ele, em um Hadith encontrado em Jami At Tirmidhi,
namero 2027.

Responder a uma pessoa sem vergonha é tolice e so leva a pecados. Por
exemplo, uma pessoa comete um pecado grave quando abusa de seus
proprios pais. De acordo com um Hadith encontrado em Sahih Muslim,
namero 5973, isso ocorre quando uma pessoa abusa dos pais de outra
pessoa e esta Ultima, em resposta, abusa de seus pais.

Um muculmano deve se esforcar para purificar sua lingua apenas
proferindo palavras sensatas, caso contrario, ele pode falar uma palavra
suja que o faz afundar no Inferno maior do que a distancia entre o leste e 0
oeste deste mundo. Isso é confirmado em um Hadith encontrado em Sahih
Muslim, nimero 7481.



Xingando

O préximo perigo da lingua é

Amaldicoar € quando alguém suplica pela misericordia de Allah, o
Exaltado, para ser removida de algo ou outra pessoa. Somente Allah, o
Exaltado, esta ciente de quem merece ser amaldicoado e privado de Sua
misericordia. Portanto, deve-se evitar esse habito tolo. Amaldicoar alguém
que ndo merece € um ato sujo e aquele que deseja que a misericordia de
Allah, o Exaltado, seja removida de outra pessoa pode descobrir que ela é
removida deles. De fato, o Santo Profeta Muhammad, que a paz e as
béncaos estejam com ele, deixou claro em um Hadith encontrado em Jami
At Tirmidhi, numero 2019, que um verdadeiro crente ndo amaldigoa. Os
muculmanos que tém o habito de amaldicoar sao tdo odiados por Allah, o
Exaltado, que serdo privados de serem testemunhas e intercessores no
Dia do Juizo. Allah, o Exaltado, ndo gostara de exibi-los para o resto da
criacdo no Ultimo Dia. Isto é confirmado em um Hadith encontrado em
Sahih Muslim, nimero 6610.

Finalmente, um Hadith encontrado em Sahih Bukhari, nimero 6652,
destaca a severidade de amaldicoar um crente. O Santo Profeta
Muhammad, que a paz e as béncdos estejam com ele, declarou que
amaldicoar um crente é como matéa-lo.



Mesmo que alguém mereca ser amaldicoado, € mais seguro e sabio
abster-se e, em vez disso, proferir palavras que agradem a Allah, o
Exaltado, como Sua lembranca.

Brincadeira

O préximo perigo da lingua é a brincadeira. Em um Hadith encontrado em
Jami At Tirmidhi, nimero 2315, o Santo Profeta Muhammad, que a paz e
as béncaos estejam com ele, amaldicoou trés vezes aquele que mente
para fazer as pessoas rirem.

Brincar mantendo-se fiel & verdade ndo é pecado, mas é dificil de fazer
consistentemente. Aquele que brinca excessivamente acabara
escorregando e proferindo palavras que sdo pecaminosas, como mentir,
caluniar ou zombar dos outros. Portanto, € mais seguro evitar brincar
excessivamente, o que foi aconselhado em um Hadith encontrado em Jami
At Tirmidhi, nimero 1995. Além disso, aquele que brinca excessivamente,
mesmo que consiga sempre falar a verdade e ndo ofender ninguém,
encontrard uma doenca espiritual da qual foi alertado em um Hadith
encontrado em Sunan Ibn Majah, numero 4193, a saber, um coracao
espiritualmente morto. Isso ocorre com a pessoa que brinca e ri
excessivamente, pois essa mentalidade exige que ela sempre pense e
discuta questbes engracadas e evite questbes seérias. A questdo da
preparacdo para a morte e 0 além sdo questdes sérias e se alguém evita



pensar e discuti-las, nunca se preparara corretamente para elas. Essa falta
de preparacdo fard com que seu coracdo espiritual morra. Na verdade,
guanto mais seriamente alguém pondera sobre o além, menos ele rira e
brincara. Isso é indicado em um Hadith encontrado em Sahih Bukhari,
namero 6486.

Brincar com muita frequéncia também faz com que os outros percam o
respeito por eles. Isso pode causar muitos problemas, como nao ser
levado a sério quando eles ordenam o bem e proibem o mal, mesmo que
seja para seus proprios filhos.

Brincadeiras excessivas geralmente levam a inimizade entre as pessoas,
pois é facil levar as coisas a seério. Isso leva a relacionamentos fraturados
e quebrados. Muitas pessoas até se machucam fisica e emocionalmente
por causa de piadas.

Além disso, ao brincar, deve-se evitar rir alto ou de boca cheia, pois isso
nao é apreciado no Isld. O riso do Santo Profeta Muhammad, que a paz e
as béncaos estejam com ele, era um sorriso, de acordo com um Hadith
encontrado em Sahih Bukhari, niumero 6092.

Um muculmano deve evitar mentir a todo custo, mesmo quando estiver
brincando, pois isso o levaria a obter uma casa no meio do Paraiso. Isso é
confirmado no Hadith encontrado em Sunan Abu Dawud, numero 4800.



Isso n&o significa que um muculmano ndo deva brincar de jeito nenhum.
Brincar de vez em quando, evitando outros pecados, como mentir, é
aceitavel, ja que o Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncéaos
estejam com ele, ocasionalmente brincava. Isso é confirmado em um
Hadith encontrado em Jami At Tirmidhi, numero 1990. Brincar
excessivamente € algo que ndo é apreciado e pecaminoso se estiver
relacionado a um pecado. E um pecado interpretar mal intencionalmente
uma tradicdo do Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncaos
estejam com ele, para satisfazer os proprios desejos. Se o0 Santo Profeta
Muhammad, que a paz e as béncgaos estejam com ele, raramente brincava
sem cometer nenhum pecado associado a isso, entdo os mugulmanos
devem fazer o mesmo e n&o exceder os limites para satisfazer seus
proprios desejos.

Alem disso, ha uma grande diferenca entre ser alegre com as pessoas,
como sorrir, e brincar excessivamente. Ser alegre € uma béncéo de Allah,
o Exaltado, de acordo com um Hadith encontrado no Imam Bukhari, Adab
Al Mufrad, namero 301. Até mesmo sorrir para fazer os outros se sentirem
confortaveis é registrado como um ato de caridade, de acordo com um
Hadith encontrado em Jami At Tirmidhi, niumero 1970. Portanto, ndo se
deve acreditar que evitar brincar excessivamente significa que as pessoas
devem estar sempre tristes e deprimidas.






Zombando dos outros

O préximo perigo da lingua é zombar dos outros.

Zombar dos outros ocorre quando alguém ridiculariza e destaca o0s
defeitos de outro para fazer com que os outros riam e olhem para ele de
cima. Isso pode ser feito por meio de a¢cdes ou palavras. Na maioria dos
casos, isso € um pecado, pois envolve degradar e insultar os outros. Nao é
um pecado se 0s sentimentos de quem estad sendo ridicularizado néo
mudarem negativamente e quando palavras pecaminosas néo forem
usadas. Isso & extremamente raro, especialmente nos dias de hoje.
Zombar foi proibido por Allah, o Exaltado. Capitulo 49 Al Hujurat, versiculo
11:

“O vés que crestes, que um povo ndo zombe de [outro] povo; talvez sejam
melhores do que eles; nem que as mulheres zombem de [outras]
mulheres; talvez sejam melhores do que elas. E ndo insulteis uns aos
outros e ndo vos chameis uns aos outros por [ofensivos] apelidos...”

O Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncaos estejam com ele,
alertou em um Hadith encontrado em Jami At Tirmidhi, nimero 2505, que
gquem zomba de outro por um pecado do qual este se arrependeu nao
morrerd até que cometa o mesmo pecado. E importante que os
muculmanos evitem essa caracteristica, pois na maioria dos casos ela cria
inimizade entre as pessoas e isso sempre leva a relacionamentos
fraturados ou quebrados.



Falsas promessas

O proximo perigo da lingua é fazer falsas promessas. Aquele que faz uma
falsa promessa tem a intencdo de quebra-la, o que € um pecado, pois é
um ramo da hipocrisia, de acordo com o Hadith encontrado em Sahih
Bukhari, nimero 2749. Um Hadith encontrado em Sahih Muslim, niamero
213, acrescenta que a pessoa que se comporta dessa maneira adotou um
aspecto de hipocrisia, mesmo que reze, jejue e alegue ser muculmana. O
Alcordo Sagrado deixou claro que todas as promessas devem ser feitas
com a intencao de cumpri-las. Capitulo 5 Al Ma'idah, versiculo 1:

“O vés que crestes, cumpri [todos] os contratos...”

N&o ha pecado naquele que pretende cumprir totalmente sua promessa,
mas € impedido por alguma razdo valida. Os mucgulmanos devem se
esforcar para ndo adotar esse aspecto de hipocrisia, caso contréario, eles
podem muito bem ser julgados como um no Dia do Julgamento .



Um muculmano nunca deve agir de uma forma que desagrade a Allah, o
Exaltado, mesmo que isso contradiga seus desejos ou juramentos.
Infelizmente, alguns mugulmanos sao extremamente teimosos quando se
trata de manter sua palavra, mesmo que isso leve a desobediéncia de
Allah, o Exaltado. Por exemplo, eles podem romper lagcos com outros por
motivos mesquinhos e se recusar a mudar por causa de um juramento tolo
que fizeram. Isso sO leva a inimizade e relacionamentos fraturados.

Um Hadith encontrado em Sunan An Nasai, numero 3876, adverte os
muculmanos a nado cumprirem seus juramentos de maneiras que
desagradem a Allah, o Exaltado, pois esse juramento € somente para o
Diabo. Um mucgulmano nunca deve ser firme na desobediéncia a Allah, o
Exaltado, pois isso € apenas teimosia e ndo tem parte no Isla. Um
muculmano deve, em vez disso, ser firme na obediéncia a Allah, o
Exaltado, cumprindo Seus comandos, abstendo-se de Suas proibicdes e
enfrentando o destino com paciéncia, de acordo com as tradicbes do
Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncaos estejam com ele. Esta
é a verdadeira firmeza e leva a misericérdia de Allah, o Exaltado.

O verso a sequir desculpa aqueles que nao pretendem fazer juramentos
em seu discurso. Além disso, este verso lembra os muculmanos da
fundacdo do Isld, ou seja, a intencdo de cada um. E com base nisso que
cada acado é julgada e levard alguém ao Inferno ou Paraiso no Dia do
Julgamento. Capitulo 2 Al Bagarah, verso 225:



“Allah n&o vos culpa pelo que n&o foi intencional em vossos juramentos,
mas Ele vos culpa pelo que vossos coragbes conquistaram...”

Mas, mesmo assim, um muculmano ndo deve adquirir esse habito, pois ele
nao € apreciado no islamismo e pode causar problemas em ambos 0s
mundos.

Mentindo

O proximo perigo da lingua é provavelmente o pecado mais comum
cometido com a lingua, ou seja, mentir. Mentir € inaceitavel, seja uma
pequena mentira, que geralmente € chamada de mentira branca, ou
quando se mente como uma piada. Todos esses tipos de mentiras sao
proibidos. Na verdade, aquele que mente para fazer as pessoas rirem,
entdo seu objetivo ndo é enganar alguém, foi amaldicoado trés vezes em

um Hadith encontrado em Jami At Tirmidhi, nUmero 2315.

Outra mentira popular que as pessoas costumam contar acreditando que
ndo é pecado € quando mentem para criangas. Isso €, sem ddvida, um
pecado de acordo com Hadiths como o encontrado em Sunan Abu Dawud,
namero 4991. E pura tolice mentir para criancas, pois elas s6 adotardo



esse habito pecaminoso do mais velho que mente para elas. Comportar-se
dessa maneira mostra que mentir para criancas é aceitavel quando nédo é
aceitavel de acordo com os ensinamentos do Isla. Apenas em casos muito
raros e extremos é aceitavel mentir, por exemplo, mentir para proteger a
vida de uma pessoa inocente.

E vital evitar mentir, pois, de acordo com um Hadith encontrado em Jami
At Tirmidhi, namero 1971, isso leva a outros pecados, como callunia e
zombaria das pessoas. Esse comportamento leva as portas do Inferno.
Quando uma pessoa continua mentindo, ela € registrada por Allah, o
Exaltado, como uma grande mentirosa. N&o é preciso ser um estudioso
para prever o que acontecera a uma pessoa no dia do Juizo que foi
registrada por Allah, o Exaltado, como uma grande mentirosa.

Todos os muculmanos desejam a companhia dos Anjos, mas quando uma
pessoa mente, ela é privada de sua companhia. Na verdade, o fedor que é
omitido da boca de um mentiroso faz com que os Anjos se movam uma
milha de distancia deles. Isso é confirmado em um Hadith encontrado em
Jami At Tirmidhi, nimero 1972.

Contar mentiras que se espalham para outros na sociedade € um pecado
tdo sério que, de acordo com um Hadith encontrado em Sahih Bukhari,
namero 7047, se uma pessoa fizer isso e ndo se arrepender, ela sera
punida apds sua morte a tal ponto que um gancho de ferro sera colocado
em sua boca e sua pele facial sera arrancada. Seu rosto se regenerara
instantaneamente e 0 processo sera repetido. Isso ocorrera continuamente
até o Dia do Julgamento.



Para concluir, todos os muculmanos devem evitar todas as formas de
mentira, independentemente de com quem estejam conversando.

Calunia e difamacao

Os proximos perigos da lingua sdo pecados que ocorrem com muita
frequéncia na sociedade nos dias de hoje, a saber, caltnia e difamacéo.
Em um Hadith encontrado em Sahih Muslim, nimero 6593, o Santo
Profeta Muhammad, que a paz e as béncgaos estejam com ele, explicou o
significado de calunia e difamacéo.



Calunia é quando alguém critica alguém pelas costas de uma forma que
seria desagradavel para ele, mesmo que seja a verdade. Enquanto isso,
caliinia é semelhante a callnia, exceto que a declaracdo néo € verdadeira.
Esses pecados envolvem principalmente a fala, mas podem incluir outras
coisas, como usar sinais de mao. A calunia € um pecado grave e tem sido
comparada a comer a carne de um cadaver no Alcordo Sagrado. Capitulo
49 Al Hujurat, versiculo 12:

“... E ndo espionem nem falem mal uns dos outros. Alguém de vocés
gostaria de comer a carne de seu irmao quando morto? Vocés detestariam
isso...”

E importante entender que esse pecado € pior do que a maioria dos
pecados que sao entre uma pessoa e Allah, o Exaltado. Isso ocorre porque
0S pecados entre uma pessoa e Allah, o Exaltado, serdo perdoados por
Ele se o pecador se arrepender sinceramente. Mas Allah, o Exaltado, n&o
perdoard um caluniador até que sua vitima o perdoe primeiro. Se néo o
fizerem, no Dia do Julgamento, as boas acdes do caluniador serdo dadas
a sua vitima como compensacao e, se necessario, 0s pecados da vitima
serdo dados ao caluniador até que a justica seja estabelecida. Isso pode
muito bem fazer com que o caluniador seja lancado no Inferno. Isso foi
confirmado em um Hadith encontrado em Sahih Muslim, nimero 6579.

Os Unicos casos em que a calunia é licita sdo quando alguém esta
alertando e protegendo outra pessoa de um dano ilegal ou quando uma



pessoa estd resolvendo uma reclamacao contra outra com um terceiro,
como em um caso legal.

Deve-se evitar calunias e difamacgdes, primeiro adquirindo conhecimento
sobre as consequéncias malignas desses pecados maiores. Em segundo
lugar, uma pessoa deve apenas proferir palavras que diria alegremente na
frente da pessoa, sabendo muito bem que ela ndo as levaria de forma
ofensiva. Em terceiro lugar, um mugulmano deve apenas proferir palavras
sobre outra pessoa se nao se importar que outra pessoa diga essas ou
palavras semelhantes sobre ela. Ou seja, deve falar sobre os outros como
quer que as pessoas falem sobre ela. Finalmente, um muculmano deve se
concentrar em consertar suas proprias falhas e, quando feito com
sinceridade, isso o impedira de caluniar e difamar os outros.



Contando historias

O préximo perigo da lingua é espalhar fofoca maliciosa, ou seja, contar
histérias. Em um Hadith encontrado em Sahih Muslim, namero 290, o
Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncaos estejam com ele,
alertou que aquele que espalha fofoca maliciosa n&o entrara no Paraiso.

Este € aquele que espalha fofocas, sejam elas verdadeiras ou nao, e isso
leva a problemas entre as pessoas, relacionamentos fraturados e
quebrados. Esta é uma caracteristica maligna e aqueles que se
comportam dessa maneira sdo, na verdade, demonios humanos, pois essa
mentalidade pertence a ninguém menos que o Diabo. Ele sempre se
esforca para causar separacdo entre as pessoas. Allah, o Exaltado,
amaldicoou esse tipo de pessoa no Alcordo Sagrado. Capitulo 104 Al
Humazah, versiculo 1:

“Ai de todo caluniador e difamador”

Como alguém pode esperar que Allah, o Exaltado, conserte seus
problemas e os agracie com béncdos se essa maldicdo os cercou? O
unico momento em que contar historias € aceitavel é quando alguém esta
alertando os outros sobre um perigo.



E dever de um muculmano ndo dar atencdo a um fofoqueiro, pois eles sdo
pessoas mas em quem nao se deve confiar ou acreditar. Capitulo 49 Al
Hujurat, versiculo 6:

“O vbs que credes, se algum desobediente vier a vés com informacées,
investigai, para que ndo causeis dano a um povo por ignorancia...”

Um muculmano deve proibir o fofoqueiro de continuar com essa
caracteristica maligna e insta-lo a se arrepender sinceramente. Conforme
ordenado no Alcordo Sagrado, um muculmano nao deve abrigar nenhuma
ma vontade contra a pessoa que supostamente disse algo ruim sobre ele.
Capitulo 49 Al Hujurat, versiculo 12:

“O vbs que crestes, evitai muitas suposicées [negativas]. Na verdade,
algumas suposig¢bes sdo pecado...”

Este mesmo versiculo ensina os mugulmanos a ndo tentarem provar ou
refutar o contador de histérias espionando os outros. Capitulo 49 Al
Hujurat, versiculo 12:



“...E ndo espie...”

Em vez disso, o portador da histéria deve ser ignorado. Um muculmano
ndo deve mencionar a informacédo dada a ele pelo portador da historia para
outra pessoa ou mencionar o portador da histéria, pois isso o0 tornaria um
portador da historia também.

Os muculmanos devem evitar fofocas e a companhia de fofoqueiros, pois
eles nunca serdo dignos de confianga ou companheirismo até que se
arrependam sinceramente.



Duas caras

O proximo perigo da lingua é ser hipécrita. E quando uma pessoa muda
seu comportamento dependendo de com quem esta interagindo para
agrada-los, de modo que ganhe coisas mundanas, como respeito e fama.
O Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncéos estejam com ele,
alertou em um Hadith encontrado em Sunan Abu Dawud, niumero 4873,
gue quem adotar uma mentalidade de duas faces tera duas linguas de
fogo no Dia do Juizo. E dever de um mugulmano permanecer honesto e
consistente em sua fala e acbes e buscar apenas o prazer de Allah, o
Exaltado, em todas as suas atividades. Aquele que se comporta dessa
maneira sera protegido por Allah, o Exaltado, de quaisquer efeitos
negativos de longo prazo que podem resultar de ser consistentemente
honesto. Mas aquele que segue o caminho dos hipocritas perdera a
misericordia e a protecdo de Allah, o Exaltado, de modo que eles séo
deixados a vagar cegamente em desorientacdo. Allah, o Exaltado,
garantira que, mais cedo ou mais tarde, suas mas intencbes sejam
expostas as pessoas que eles pretendem agradar, para que percam a
oportunidade de obter béncdos mundanas e se tornem odiados por sua
sociedade. Essa punicdo mundana € pequena comparada a punicao
reservada para eles na outra vida, a menos que se arrependam
sinceramente.



Elogiando demais

O perigo final da lingua é elogiar demais as pessoas. Em um Hadith
encontrado em Sahih Bukhari, nimero 2662, o Santo Profeta Muhammad,
que a paz e as béncaos estejam com ele, alertou contra elogiar demais os
outros.

Esta € uma acéo desaprovada, pois pode ser pecaminosa se o elogio for
baseado em falsidade. Mesmo que seja verdade, elogiar demais as
pessoas, especialmente os ignorantes, pode fazer com que elas se tornem
orgulhosas. Esta é uma caracteristica maligna, pois um atomo dela é
suficiente para levar alguém para o Inferno. Isso foi alertado em um Hadith
encontrado em Sahih Muslim, nUmero 265. Elogiar demais pode até fazer
com gue a pessoa elogiada acredite que cumpriu seu potencial em
obedecer a Allah, o Exaltado, e, portanto, ndo precisa melhorar.

Um muculmano néo deve ser enganado pelos elogios dos outros, pois eles
conhecem suas acdes e carater interno oculto melhor do que qualquer
outra pessoa. Refletir sobre isso e as inidmeras vezes que Allah, o
Exaltado, escondeu suas falhas das pessoas deve impedi-los de se
tornarem orgulhosos. Além disso, eles devem se lembrar de que a
qualidade louvada que eles possuem foi concedida a eles por ninguém
menos que Allah, o Exaltado, portanto, todo o louvor pertence a Ele.
Finalmente, um muculmano deve se tornar mais grato a Allah, o Exaltado,
usando as béncédos que eles possuem de maneiras que agradem a Ele.
Eles devem, em vez disso, aconselhar os outros sobre este Hadith e avisa-
los para néo elogiarem demais os outros.



Somente em certos casos elogiar os outros € aceitavel e deve incluir ndo
elogia-los demais, ater-se a verdade e deve ser feito para encoraja-los a
fazer mais o bem. Isso se aplica especialmente a criancas, como elogia-las
em relacdo ao trabalho escolar, bom comportamento e cumprimento dos
deveres do Isla.



Conclusao

Ficou claro que ha iniUmeros perigos da lingua. Portanto, € vital para os
muculmanos estarem constantemente cientes do que dizem, pois basta
uma unica palavra para fazé-los cair no Inferno no Dia do Julgamento. Isso
é confirmado em um Hadith encontrado em Sunan lbn Majah, namero
3970. E importante que uma pessoa pense antes de falar e s6 prossiga
guando as palavras nao forem pecaminosas ou vas. Este € o sinal de uma
pessoa inteligente. O Santo Profeta Muhammad, que a paz e as béncaos
estejam com ele, aconselhou em um Hadith encontrado em Sahih Muslim,
namero 176, uma maneira para um muculmano escapar de todos os
perigos da lingua, a saber, falar bem ou permanecer em siléncio. Ganhar
conhecimento sobre os perigos da lingua reforcara esse ensinamento. Mas
se um muculmano permanecer ignorante, ele cometera muitos pecados
por meio de suas palavras sem nem mesmo perceber. E por isso que
adquirir conhecimento se tornou um dever de todos os mugulmanos, o que
é confirmado em um Hadith encontrado em Sunan Ibn Majah, nimero 224.
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